F ™
Urszula i Radostaw Lemanscy

,, jSowanie Kami
3 . ¥ W
“Tw Zyciu Codzienny

K-
- S
b
L)
-

/

»

K _\.“0



Zastosowanie Kamieni
w Zyciu Codziennym






Urszula i Radostaw Lemanscy

Zastosowanie Kamieni
w Zyciu Codziennym




Sklad: www.mpress-freelancer.pl
Zdjecie na okladce: Urszula Lemanska - Ametyst

Copyright© by Urszula i Radostaw Lemanscy, Zielona Géra 2012

Wszelkie prawa zastrzezone.
All rights reserved.

e-book Wydanie II
Zielona Géra 2012
ISBN: 978-83-935991-4-1

www.nadchmurami.pl



Prezentowane w tej Ksigzce opisy Kamieni

i sugestie pracy z nimi nie zastgpiq kontaktu
z lekarzem i nalezy traktowac je jako
dopetnienie medycyny Klasyczne;.






CZESC 1

Przyjaciel Kamien

Kamienie to zywe, pelne energii stworzenia, a ich
najbardziej subtelnym przejawem sa zwlaszcza
krysztaly, ktére potrafia magazynowaé¢ i oddawac wielka
ilos¢ energii. Ta ich cenna wtasciwo$¢ stata sie powodem,
dla ktérego wykorzystuje je wielu uzdrowicieli, z drugiej
jednak strony stala sie powodem ztej stawy...

Wiele jest historii o ,ztych” kamieniach, ktérych kolej-
ni wilasciciele nagle zaczeli chorowac lub spotykat ich zty
los. Jednak z pewnoscia fakt, ze przytrafito im sie jakie$
nieszczescie nie byl spowodowany tym, ze kamien jaki
posiadali byt ,zly”. Posiadacze tych ,pechowych” kamie-
ni nie mieli wiedzy, ze oprdécz indywidualnych, specyficz-
nych wlasciwosci kamienie, a zwlaszcza te cenne, krysz-
taty, majg niesamowitg zdolno$¢ magazynowania energii,
réwniez tej negatywnej. Z poczatku zakupiony szlachetny
kamien dziatal na swojego wtasciciela zgodnie ze swoimi
wlasciwosciami. Wspomagat, oczyszczatl ciato i umyst,
wchlaniajac negatywng, niepotrzebna energie, az z bie-
giem czasu caly sie nig wypetnit. Wéwczas, nie mogac juz
jej pomiesci¢ i nie majgc mozliwosci oczyszczenia, nagle
wyrzucil z siebie wszystko to, co zebrat. A wtasciciel nie
wiadomo czemu, zachorowal... Aby nie dopusci¢ do ta-



kich sytuacji, niezwykle wazna sprawa jest odpowiednie
dbanie i okresowe oczyszczanie kamieni — bo takie sytu-
acje niestety sie zdarzaja.

Wielu ludzi nie zdaje sobie sprawy lub lekcewazy ener-
getyczne wiasciwosci kamieni. Pdzniej, nie domyslajac
sie nawet przyczyny, nagle zaczynajq zle sie czué, czasem
nawet ladujg w szpitalu, wychodza z niego i znowu zakta-
dajg kamien... I historia moze wkrétce sie powtdrzyé. To
nie jest prdba nastraszenia, ale przestroga i ukazanie, jak
wielkga moc moze mie¢ maty kamyk i jak wazny jest jego
dobdr, a pdznej dbanie o niego.

Cenne, szlachetne kamienie czesto wedruja z rak do
rak, obdarzajac kolejnych wiascicieli czastkami swiado-
mosci poprzednich wtascicieli. Ale i podobnie mniej cen-
ne wisiorki, bransoletki, kamyki na sznurkach - wszyst-
ko to piekne i pozyteczne ozdoby, ale i bardzo wrazliwi
Lprzyjaciele”, o specyficznych, czesto leczniczych wtasci-
wosciach, ktorzy jednoczesnie magazynujq rézne energie
i tym samym wymagajg dbatosci. A dbanie o kamienie
nie jest wcale takie trudne. Czesto wystarczy oplukanie
pod biezacg wodg, zanurzenie w wodzie z solg, wystawie-
nie na dzialanie promieni stonecznych, czy chociazby od-
stawienie kamienia na jaki$ czas — mozna by powiedzie¢é,
ze i one potrzebuja czasem odpoczynku... Sposobdw na
dobra wspolprace jest wiele (opiszemy je w dalszej czesci
tego opracowania) i wystarczy wybracé te, ktére intuicyj-
nie najbardziej nam pasuja.

Bo wtlasnie intuicja jest kluczem do wyboru odpo-
wiedniego kamienia. I obojetnie, czy mamy do czynienia
z samym mineratem, czy tez kamieniem oprawionym
w tadny wisiorek, pierécionek lub inng bizuterie. Gdy do-
konujemy wyboru, gdzies w srodku czujemy, ze to wta-



$nie ,ten” kamien. Bowiem przykuwa nasze oko, a trzy-
many w dtoni, daje przyjemne uczucia lub wewnetrzny
gtos nam to podpowiada. Woéwczas, jesli mamy ku temu
okazje, pobadzmy przez chwile z kamieniem. Otworzmy
sie na niego, wshuchajmy sie i postarajmy poczud, czy jest
ni¢ porozumienia, wspotgranie i harmonia. W tym celu
czesto wystarczy przez chwile po prostu potrzymad ka-
myk w dloni. Przymkna¢ oczy. Skupi¢ sie na odczuciach.
Zapytaé swego serca o wrazenia. Zapytaé, czy ,ten” jest
dla nas dobry... Wiele oséb podswiadomie wyczuje, ze
akurat ten kamien jest dla nich najlepszy.

Kazdy rodzaj kamienia charakteryzuje sie okreslony-
mi wlasciwosciami, ma specyficzng wibracje, bardziej lub
mniej dla nas odpowiednig. Dlatego warto przed zakupem
poswieci¢ chwile, by wybrad¢ wlasciwie.

Korzysci z takiej wspdtpracy sa trudne do przecenie-
nia. Kazdy kamien bezposrednio wptywa na ciato i umyst,
tym samym dziata dobroczynnie na zdrowie cztowieka.
Odpowiedni kamienn to wspaniaty, silny pomocnik, kto-
ry wspomaga zdrowie i daje potrzebna energie na kaz-
dy dzien. Réznego rodzaju masaze z uzyciem kamieni
cieszq sie obecnie sporg popularnoscia na zachodzie i sa
wykonywane w wielu uzdrowiskach SPA rdéwniez w na-
szym Kraju. Nic w tym zreszta dziwnego, bo wspomaga-
jac otwarcie na Boska energie, masaz otwiera na wszech-
obecng Mitoéé. To forma lagodnej, duchowej podrézy
w glab samego siebie...

Bo takie sa kamienie. Zywe, pelne energii stworzenia,
energii danej przez Stwoérce. Twarde, zbite, a jednocze-
$nie subtelne w dziataniu. Ucza nas mocy i skupienia. Po-
zwalaja zrozumieé proste prawdy tego Swiata, przetrwac
proby poszczegdlnych zywioldéw, ktére daja o sobie znaé



