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Tozsamos¢
i kwestia optymizmu

Pytanie ,kim jestem” coraz bardziej nurtuje Europejczyka,
w miare jak dechrystianizacja kontynentu, uwiad eschatologii
politycznych i postepy integracji ograniczaja przestrzen tozsa-
mosciowych swobod. Towarzyszy temu wzrost, a w porywach
nawet wybuch $swiadomos$ci narodowosciowej i religijnej na
rozlegtych obszarach planety w pelni juz ogarnietej integracyj-
nym popedem globalnego rynku.

W tych warunkach mozna oczekiwaé, ze nasz wiek na-
znaczony bedzie przez mobilizacje tozsamosci przeciw wszel-
kim nurtom ujednolicania, tak jak inspiracja XX wieku byly
zadania rownosci spotecznej, a XIX — narodowej wolnosci . Do
korowodu wygastych juz eschatologii politycznych, ktére w swo-
im czasie uruchamialy zaradnos¢ spoteczenstw, ale takze sta-
waly sie nosnikiem gwattéw i wojen, dotacza w naszym wieku
trzecia, majaca te sama co jej poprzedniczki nature tozsamos-
ciowej reakcji na dlugotrwatla bezradnos$¢ spoteczenstw wobec
politycznego hegemona.

Wszelako takze i we wspotczesnym wydaniu tego cyklu
rozwojowego odzywa dylemat tozsamosciowego dyskursu, zwia-
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zany z jego podatnoscig na manipulacje. Jak go chronic i roz-
wijaé, by nie stat sie pretekstem wszelkich roszczen albo tupem
Wielkich Reformatorow, a przeciwnie — by uspokajat namiet-
nosci i sprzyjat konstrukeji spotecznej? Prostej odpowiedzi oczy-
wiscie nie ma, ale mozemy si¢ do takiej odpowiedzi przyblizy¢,
rozwazajac, co to jest tozsamos¢ i jaki z niej pozytek.

Pierwsza trudnos¢ przedstawia samo pojecie tozsamosci,
niejasno uswiadamiane, zwykle opisywane nie wprost, raczej
przez skojarzenia i zaprzeczenia, a nierzadko mylone z pokrew-
nymi pojeciami osobowosci i sSwiadomosci.

Osobowos¢ i tozsamosé

Do wyjasnienia filozoficznych bytéw osobowosci i tozsamosci
celowe bedzie rozréznienie p6l poznawczych odpowiadajacych
pytaniom: ,kim jestem?” i ,jaki jestem?”. Kiedy zachowujemy
sie stosownie do sytuacji, towarzystwa czy nastroju, wtedy ujaw-
niamy zmienno$¢ postawy zgodnie z naszym charakterem i tem-
peramentem, krétko méwiac, nasza osobowoscia, na przykiad
kierowani wrazliwoscia, nieszczero$cia, egoizmem czy szczod-
robliwoscia. Wszelako samo stwierdzenie tej zmiennosci zakla-
da istnienie ukladu odniesienia, profilu, wokot ktérego zdaje
sie oscylowac nasza osobowos$¢, a ktéry nazwiemy tozsamos-
ciag, polem potwierdzen, kim naprawde jestem. Natomiast spo-
sob przezywania tego, kim jestem, zalezy od cech charakteru
i temperamentu, czyli od osobowosci, a wlasciwym pytaniem
bedzie tu: ,jaki jestem?”. Bycie kibicem klubu pitkarskiego po-
twierdza moja tozsamos¢, natomiast jako kibol daje $wiadec-
two mojej osobowosci.

Cechy osobowosci nie sg ustalone raz na zawsze, ksztattuja
sie w obliczu $wiata i bywaja dzielone przez wielu ludzi. Stad
tez podobne osobowos$ci moga naleze¢ do réznych tozsamosci.
W procesie badania poddaja sie one grupowaniu w zbiory, kt6-
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re moga juz by¢ przedmiotem nauki, poznania obiektywnego,
metodycznego i sprawdzalnego. Tozsamos$¢ natomiast, z samej
swej natury bytu wylacznego, jedynego, nalezy zasadniczo do
pola filozofii.

Swiadomos¢ i tozsamos¢

Do pojecia tozsamosci mozemy dojs¢ od kategorycznego dualiz-
mu ducha i ciala Henri Bergsona, zastosowanego do badania
pamieci'. W naszym postepowaniu zwykle dzialamy automatycz-
nie, ulegajac impulsom Bergsonowskiej pamieci nawyku. Ten
automatyzm zastugiwalby na miano dzialania przez analogie,
gdyby nie jego natura nieSwiadomego odruchu regulacyjnego.
Za Bergsonem powiemy, ze chodzi tu o jezyk ciala albo jezyk
terazniejszosci. Obok tego istnieje czysta pamie¢, pamie¢ kon-
templacyjna, odwotujaca sie do przesziosci i interpretujaca jej
obrazy w celu przygotowania akgji ciata. Z jej natchnienia ro-
dzi sie duchowos¢ albo $wiadomos¢, byt zwigzany z ciatem, lecz
zasadniczo od niego rézny. Swiadomoé¢ jest czym innym niz
tylko funkcjg mézgu, podobnie jak ptaszcz nie jest funkejg kolka,
na ktérym wisi, mimo ze kotek nadaje mu ksztalt i pozycje
wyjsciowa do sytuacji, w jakiej ujawni sie jego sens. Uswiado-
mienie sobie czego$ odbywa sie przez konfrontacje miedzy dusza,
ktora jest miejscem przesztosci, i cialem, miejscem terazniej-
szosci. Zadaniem za$ mdzgu jest przejscie ciala do akcji w Swietle
obrazéw postrzeganych i interpretowanych przez swiadomos¢.
Swiadomoé¢ zatem to wiecej niz umiejetno$¢ rozpoznania i oce-
ny swojej sytuacji ontologicznej, to mozliwos¢ akcji’.

" Henri Bergson, Maferia i pamigé. O stosunku ciafa do ducha, tum. Romuald J. Weksler-Waszkinel,
Zielona Sowa, Krakéw 2006.

2 Tamge.
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Inaczej niz Bergson pojeciu pamieci kontemplacyjnej, czyli
dynamicznej, przydamy postulat moralny, co udzieli tozsamos-
ci aspektu celowego, przydatnego do rozwazan o tozsamosci
na rzecz porzadku. W tym celu przyjmiemy, zZe nasza $wiado-
mos¢ ksztaltuje sie pod wplywem pamieci dynamicznej, pod-
danej uplywowi czasu, ksztalconej przez potrzebe uspokojenia.
Uswiadomi¢ sobie co$ to spojrze¢ z perspektywy czasu, rozu-
mianego niekoniecznie jako czas kalendarzowy, ale raczej jako
czas dojrzewania, to jest pojmowania sensu naszych uczynkow
i najglebszych intencji, jakie im przy$wiecaly. Te ostatnie ry-
suja kontur jedyny, niepowtarzalny — obraz naszej tozsamosci.
Tozsamo$¢ jako wezwanie do optymizmu to racjonalne Zrédlo
transcendencji.

s 0

Tozsamos¢ jako cel

Rozpoznawana przez nieustannie dojrzewajacg swiadomosc
i cialo zmieniajace sie nigdy tak, jak bySmy sobie tego zyczyli,
nasza tozsamo$¢ niezmiennie pozostaje naszym celem. Idac
sladem poetyki Novalisa®, dla ktérego filozofowanie to rodzaj
ontologicznego domatorstwa, poped do tego, by wszedzie czuc
sie u siebie, okreslimy pragnienie tozsamosci jako tesknote za
wiecznoscia, che¢ trwania w zawsze rozpoznawalnej postaci.
Z tego punktu widzenia tozsamos¢ okresli jednostke w sposéb
niewatpliwy bez wzgledu na czas, miejsce i okolicznosci. Wy-
znacznikiem tozsamosci zatem — lecz jeszcze nie jej istota — jest
trwanie, ktére jednak nie oznacza niezmiennosci, a przeciw-
nie, stanowi antropologiczna wersje dialektyki Heraklita, we-
dlug ktoérej byt trwa przez swoja zmiennos¢. Ujawnia sie tu
zdumiewajaca cecha trwania poprzez cialo, wszak zmienne az

3 Die Philosophie ist eigentich Heimweh, ein Trieb iberall zu Hause zu sein (Novalis).
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do bélu. Poeta wyjasnia, ze nie ma tu zadnego dylematu, tylko
szansa namacalnej, dostepnej zmystom i uczuciom transcen-
dencji:

ciggle

co najczulsze

to najczulsze

nie zmyli nas
nieubtagane lustro

my dwoje wiemy swoje’

Inaczej jednak niz w systemach materialnych, ktérym wtas-
ciwy jest nieustanny wzrost entropii, czyli wzrost nieuporzad-
kowania, jednostce swiadomej przypiszemy potrzebe upo-
rzadkowania swojej sytuacji ontologicznej. Wyraz tej potrzeby
znajdziemy juz na petroglifach z epoki paleolitu: Homo sapiens
od zawsze chcial wiedzie¢, czy jego zycie ma sens, a on sam —
przeznaczenie. Ten postulat Maurice’a Blondela® przyjmiemy
za punkt wyjscia do pytania o czyn potwierdzajacy transcen-
dentny wymiar zycia i nadzieje na wcielenie ideatu.

Znajdziemy tu rézne formy przekraczania samego siebie,
od dazenia do zgodnosci z biologicznym modelem idola i ma-
tryca wzorowego kodu DNA poprzez poszukiwanie sensu zycia
w systemach filozoficznych, sporcie czy braterstwie po wiare
w porzadek eschatologiczny, zakladajacy posiadanie duszy
powolanej do zbawienia. Samo za$ wyobrazenie osobistego
wyniesienia uznamy za droge poznania samego siebie, rozpo-
znania swojej odrebnosci, czyli tego, co czyni nas bytami ko-
niecznymi. Ta ontologiczna koniecznos¢, brak mozliwosci za-

* Reiner Kunze, Ciggle jeszcze, w: Remont poranka, thum. Jokub Ekier, Biuro Literackie, Wroctaw 2008.

> Oui ou non, la vie humaine a-+elle un sens, et 'homme -+l une destinée? (Maurice Blondel, Laction
— Essai d’une critique de la vie et d’une science de la pratique, PUF, Paris 1993, s. 8).
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stapienia nas przez kogokolwiek, wyznacza zewnetrzne ramy
naszej tozsamosci.

Wyjasnijmy sobie tutaj, ze postulaty bycia sobg i zarazem
przekraczania samego siebie wyrazaja dwa razy ten sam im-
peratyw zycia $wiadomego, raz przez wcielenie ideatu, a drugi
raz — rozpoznanie transcendencji wlasnego zycia. Wspotbiez-
nos¢ tych postulatow wskazuje na zasadnicza nieuchwytnosé
indywidualnej tozsamosci, do ktorej mozemy dazy¢ przez cale
zycie, nie docierajac nigdy do celu; nasza tozsamos¢, podobnie
jak sens naszego zycia, zawsze sa przed nami. Oba tez stanowia
natchnienie naszej $wiadomosci, ktéra po nietzscheansku® za-
wsze nam przypomni, Zze powinnisSmy by¢ soba.

Najkrécej wszak mowiac, kazdy z nas wie, ze nie jest cal-
kiem dobrze i zawsze mogloby by¢ lepiej. Swiadomos¢ ta ksztat-
tuje osobowos¢ i postawe jednostki w dialektycznym procesie
ciagtosci i zmiany jej rol spolecznych.

0d toisamosci do kodow kulturowych

Tozsamos$¢ to cecha bytu swiadomego, tylko bowiem swiado-
mo$¢ moze o$wietli¢ jej kontury i przyblizy¢ jej samorealizacje.
Ziarenko piasku jest inne od drugiego, ale nie ma tozsamosci,
bo nie ma swiadomosci. Podobnie spoleczenstwo nie ma toz-
samoéci; przypiszemy mu natomiast kulture.

Niektore elementy tozsamosci sa oczywiste: to przede
wszystkim nasze role zyciowe, jakich jesteSmy w pelni swia-
domi (kobieta, gej, sportowiec, wrég, Polak...), znaki przypisa-
ne (chrzest, miejsce urodzenia...), preferencje (styl ubierania,
typ rozrywki, stosunek do pracy i zasobow...)... Nalezg one do
zewnetrznych przymiotow tozsamosci indywidualnej, ktore tez

& Por. Friedrich Nietzsche, Radosna wiedza («La gaya scienza»), thum. Matgorzata tukesiewicz, Sto-
wo,/obraz Terytoria, Gdarisk 2008.
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wyznaczaja wymiary jej praktycznych przejawdw: to teren naj-
szerzej pojetej socjalizacji, jednostkowej umiejetnosci pozna-
wania $wiata i przystosowywania sie do srodowiska. Tym tro-
pem dojdziemy do kultury spoteczenstwa, ktérg uznamy za
wynik roztozonej na wieki interakcji zewnetrznych sktadnikéw
tozsamosci jednostek i ich dostosowan do srodowiska.

Motyw zmiennosci instrumentéw socjalizacji i technologicz-
nych protez czlowieka na tle trwalosci jego natury ujawnia sie
W rozwoju spoleczenstwa, zawsze w cieniu przesztosci, w ktd-
rej natchnieni Proustem dojrzymy trop prowadzacy do przy-
szto$ci’. W takim porzadku kody kulturowe, czyli nieuswiado-
mione znaczenia przypisywane rzeczom przez czlonkéw danej
spolecznosci, stanowig zarazem rodzaj programdéw na jutro.
Kody kulturowe moga kierowaé uwage spoteczenstw w bardzo
rozbieznych kierunkach. I tak dla Amerykanéw posiadanie no-
woczesnej broni bedzie sposobem globalnej kontroli, natomiast
dla Polakéw — dowodem historycznej emancypacji. Rdznica
spojrzenia wyniknie z ugruntowanych cech pod$wiadomosci,
w jednym przypadku ksztaltowanej etosem pioniera, a w dru-
gim — upokorzeniami historii i narodowej niezaradnosci.

Tozsamos¢ i nadzieja

W zaleznosci od perspektywy czasowej kody kulturowe moga
sie rozwing¢ w porzadek eschatologiczny albo w rézne formy
ideologii interpretujacych historie w celu przewidywania przy-
szto$ci, takich jak porzadek wojennych imperiéw, komunizm,
nazizm, a do pewnego stopnia takze i globalizacja. Osnowa
konstrukgeji takich porzadkow jest zawsze kwestia tozsamosci,

" arcel Proust, W poszukiwaniu straconego czasu, 1. 2: W cieniv zakwitajqcych dziewczgt, tum. Tadeusz
Boy Zeleriski, Porozumienie Wydawcow—PIW, Warszawa 2000



