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Przedmowa

Ksigzka ta skierowana jest przede wszystkim do wyczy-
nowych zeglarzy, $cigajacych sie na matych jachtach
mieczowych i wiekszych kilowych. Przepisy Regatowe
Zeglarstwa stosuje sie do wszystkich form wyscigéw to-
dzi zaglowych, cho¢ wprowadzono rézne odmiany dla
desek zaglowych, kiteboardingu, match-racingu, regat
zespotowych, regat jachtéw zdalnie sterowanych itd.
Moim zamiarem byto rozpatrzenie okoto 100 sytuacji,
ktore regularnie przytrafiaja sie zeglarzom startujgcym
zarébwno w imprezach rangi mistrzowskiej, jak i w re-
gatach klubowych. W przeciwienstwie do autoréw in-
nych ksigzek o przepisach regatowych, ja rozwazam te
wszystkie przypadki z punktu widzenia ciebie jako ster-
nika. Umieszczajac ciebie, czytelniku, kolejno w kazdym
z jachtéw uczestniczacych w danej sytuacji, wyjasniam
Ci twoje prawa i obowigzki. Pewnosc siebie wynikaja-
ca z posiadania tej wiedzy sprawi, ze tatwiej unikniesz
tamania przepisow i obowiazku przyjecia kary, dzieki
czemu bedziesz w stanie skoncentrowac sie na wyko-
rzystywaniu kazdej mozliwosci uzyskania przewagi nad
przeciwnikami.

Powszechne jest przekonanie, ze aby by¢ dobrym w bez-
posredniej taktyce pomiedzy jachtami, trzeba znac prze-
pisy. Przepisy, numery przepiséw, prawo precedensowe
- to wszystko mozna sobie uporzadkowac przed rozpo-
czeciem rozpatrywania protestu. Na wodzie natomiast
musisz $wietnie zna¢ swoje prawa i obowiazki, czyli
to, co masz prawo zrobi¢, co musisz zrobi¢, a czego ci
nie wolno. Musisz korzystac z tej wiedzy podswiadomie,
niejako automatycznie, zeby moéc skoncentrowac sie
na manewrach oraz szybkim zeglowaniu i kazdg sytu-
acje sporng w petni wykorzystac. Taka samga satysfakcje
sprawia pokonanie przeciwnika lepiej okrazajac od nie-
go znak, co wyprzedzenie go po 20 minutach, za sprawg

nieco wiekszej predkosci jachtu. Z drugiej strony, satys-
fakcji nie da zeglowanie szybciej od konkurencji, jesli
pozycje w wyscigu straci sie z powodu niepewnosci
co do witasnych praw i obowigzkéw podczas okrazania
znaku.

Ksigzka ta moze przydac sie takze podczas przygoto-
wan do ztozenia protestu, jak réwniez do obrony. Kazda
opisana w niej sytuacja wskazuje na kluczowe kwestie,
ktére nalezy rozwazy¢ i na podstawie ktorych zostana
ustalone fakty, a tym samym wynik rozpatrywania.

Poniewaz wszystkie przepisy regatowe odnosza sie do
jachtéw, a nie oséb, ktére nimi zegluja, w wiekszosci
ksiazek dotyczacych przepiséw uzywa sie wtasnie sto-
wa ,jacht” jako uczestnika w danej sytuacji.Ja patrze na
te przypadki jako sternik, wiec czesto uzywam zaimkow

LY twoje” itp., za$ o rywalu pisze ,on’, ,jego” itd. Pamie-

taj jednak prosze, ze rzeczywiscie chodzi tu o jacht, tym
bardziej ze zamiary 0séb nimi ptywajacych s3 z punktu
widzenia przepiséw nieistotne (pod warunkiem, ze nie
sg ztosliwe). Nawet wiekszos¢ okrzykow (zawotan) jest
bez znaczenia. Liczy sie tu jedynie to, co rzeczywiscie
dany jacht zrobi.

Dziewiagta edycja tej ksigzki zostata zaktualizowana
w celu dostosowania sie do zmian, ktére weszty w zy-
cie 1 stycznia 2017 roku, a ktoére opublikowane zostaty
przez World Sailing (wczesniej znany jako Miedzynaro-
dowa Federacja Zeglarska ISAF).

Serdecznie dziekuje Marianne Middelthon z Norwegii
za jej pomoc i porade w uaktualnianiu ksiazki. Jej bez-
interesowne zaangazowanie w ten sport stato sie juz
legendarne.




Zmiany w Przepisach

Przepisy Regatowe sg aktualizowane co cztery lata.
W 1997 r. nastapita znaczaca zmiana zasad i termino-
logii. Stare Przepisy Regatowe Jachtow staty sie nowymi,
uproszczonymi Przepisami Regatowymi Zeglarstwa. Za-
wietrzny jacht stracit prawo do ostrzenia w dowolnym
momencie, kazdego zobowigzano do unikania kolizji. Co
cztery lata od tego czasu wprowadzano kolejne nowe
przepisy, ktére zmieniaty zasady tej gry, i wiele mniej-
szych zmian, poprawiajacych przejrzystos¢ Przepisow.
W tym rozdziale zawarte zostaty najbardziej znaczace
zmiany w nowych Przepisach 2017-2020.

Jesli zaczynasz zeglowac regatowo i jest to twoja pierw-
sza ksigzka o przepisach, mozesz pomina¢ ten rozdziat,
poniewaz poréwnanie tego, co byto w poprzednich
Przepisach do tego, co jest w nich teraz, nie ma w two-
im przypadku wiekszego sensu. Lepiej od razu zacznij
rozpatrywac realne przypadki, a jesli pojawia ci sie przy
tym jakie$ watpliwosci, przygotuj sobie te ksiazke tak,
by mdc tatwo sie do niej odwotac. Ta sekcja przezna-
czona jest bowiem dla zeglarzy, ktorzy poznali juz smak
$cigania sie jachtami.

Jak zwykle pojawito sie wiele drobnych zmian maja-
cych na celu utatwienie zrozumienia lub uniknigcie
niejasnosci przepisow. Wprowadzono réwniez pewne
zmiany, ktére maja wptyw na zasady gry zeglarskiej. Na
pocieszenie dodam tu jednak, ze tym razem jest znacz-
nie mniej znaczacych zmian w poréwnaniu do przepi-
sow sprzed 4 lat.

Miedzynarodowa Federacja Zeglarska ISAF, ktéra nie tak
dawno temu zmienita nazwe z IYRU (Miedzynarodowy
Zwiazek Zeglarstwa Regatowego), zmienita nazwe po raz
kolejny, tym razem na World Sailing.

Do sygnatéw przygotowawczych dodano flage U, ktéra
wyglada nastepujaco:

Oznacza ona, ze ,przepis 30.3 ma zastosowanie”, czyli
nalezy spodziewac sie podniesienia jej na statku starto-

wym komisji regatowej jako sygnatu przygotowania na
4 minuty przed startem.

Przepis 30.3 (przepis flagi U) otrzymat przy tym nowe
brzmienie. ,Jezeli zostata wystawiona flaga U, zad-
na czes¢ kadtuba jachtu, zatogi lub osprzetu nie moze
znajdowac sie w trojkacie utworzonym przez konce
linii startu i pierwszy znak w okresie ostatniej minuty
przed sygnatem startu tego jachtu. Jezeli jacht ztamie
ten przepis i jest zidentyfikowany, zostanie zdyskwali-
fikowany bez rozpatrywania, ale nie wtedy, gdy start do
wyscigu zostanie ponownie przeprowadzony lub wyscig
zostanie powtorzony”.

Skutki dziatania flagi U s3 zatem mniej dotkliwe, niz
.przepisu czarnej flagi’, ktory nie pozwala jachtowi go
tamigcemu zeglowa¢ w ponownie przeprowadzonym
lub powtérzonym wyscigu. A ,przepis czarnej flagi” (do
tej pory 30.3) otrzymat teraz oznaczenie 30.4.

Jeden z sygnatdéw przygotowawczych wystawiany jest
na cztery minuty przed startem w celu ostrzezenia
jachtéw przed tym, co stanie sie z nimi, jesli znajda
sie w trojkacie utworzonym przez linie startu i znak
nawietrzny (lub w przypadku flagi I, nie catkowicie po
kursowej stronie linii startu lub jednego z jej przedtu-
zen) w dowolnym momencie w okresie ostatniej minu-
ty przed sygnatem startu. Sedziowie gtéwni maja teraz
nastepujace mozliwosci ich wyboru:

Flaga P: brak kary - jachty moga powrocic¢
w dowolny sposéb na przedstartowa strone
linii startu przed sygnatem startu.

Flaga I: jachty musza przeptynac¢ z powro-
tem przez jedno z przedtuzen (to znaczy nie
przez linig startu) na przedstartowa strong
linii startu przed wystartowaniem.

Flaga Z: jachty otrzymujga 20% kary punkto-
wej (nawet, jesli start do wyscigu zostanie
przeprowadzony ponownie lub wyscig zo-
stanie powtorzony - a jachty te wciaz moga
bra¢ w nim udziat). Wciaz jednak majg obo-
wigzek wroci¢ na przedstartowa strone linii
i wystartowac.



Flagi Z + I: jachty musza prze-
ptyna¢ z powrotem przez jedno
z przedtuzen (ale nie przez linig
startu) na przedstartowg strong
linii startu przed wystartowa-
niem, ale dodatkowo otrzymuja
20% kary.

Flaga U: jachty, ktére ztamia ten przepis sa
dyskwalifikowane, jednak moga zeglowac
w wyscigu, jesli start zostanie przeprowa-
dzony ponownie lub wyscig zostanie powto-
rzony.

Flaga czarna: jachty, ktore ztamia ten prze-
pis sa dyskwalifikowane, nawet jesli start
zostanie przeprowadzony ponownie lub wy-
$cig zostanie powtorzony.

Wprowadzono nowy przepis (przepis 6) wymagajacy od
zawodnikéw i 0séb ich wspierajacych, nieangazowania
sie w dziatania zwigzane z zaktadami bukmacherskimi
lub w praktyki korupcyjne.

Kolejna nowa zasada (przepis 7) wymaga od zawodni-
kéw i 0séb ich wspierajacych przestrzegania ,rozporza-
dzenia nr 35, kodeksu dyscyplinarnego, odwotawczego
i rewizyjnego”. Natozenie na treneréw (i rodzicéw) tych
zobowigzan jest bardzo istotng zmiana.

S3 tez pewne dtugo oczekiwane zmiany w przepisie
69 (ktory dotyczy oszustw i narazania dobrego imienia
sportu), w tym takze nowe obowiazki dla zawodnikéw,
armatoréw i 0s6b wspierajacych, aby nie dopuszczali sie
powaznie nagannego zachowania. Cho¢ wydaje sie to
dziwne, brakowato takich wymagan w poprzednich edy-
cjach przepiséw (,0soby wspierajace” sg zdefiniowane
jako te, ktére zapewniaja wsparcie dla zawodnika, czyli
np.rodzice, trener, menedzer itd.).

Nowa regute dodano takze do przepisu 18.2 (Dawanie
miejsca przy znaku):

(d) Przepisy 18.2(b) i (c) przestaja obowigzywa¢, gdy
jacht uprawniony do miejsca przy znaku otrzymat to
miejsce lub przejdzie dziobem linie wiatru albo opusci
strefe. To wyjasnia sytuacje, w ktorej jacht zewnetrzny
dat wewnetrznemu miejsce przy znaku i nie wiadomo,
od ktérego momentu zndw maja zastosowanie normal-
ne przepisy. Jacht zewnetrzny moze chcie¢ ostrzyc. Jesli
miejsce przy znaku zostato juz zostawione, obowigzek

spoczywajacy na jachcie zewnetrznym zostat wypetnio-
ny. Wewnetrzny jacht, ustepujacy, traci ,ochrong” jesli
tylko otrzymat przynalezne mu miejsce. Innymi stowy,
jesli jacht wewnetrzny jest juz w stanie zareagowac bez
ryzyka uderzenia w znak, to ma obowiazek zareagowac.
Przepis 18.3 (Wykonywanie zwrotu na wiatr w stre-
fie) otrzymat nowe brzmienie i dotyczy teraz wytacznie
okrgzania znaku lewg burtg (sporo zamieszania wynika-
to z obowigzywania tego przepisu takze podczas okrg-
zania znaku prawa burta). Zatem teraz, zblizajac sie do
znaku nawietrznego w celu okrazenia go lewa burta,
jesli wykonujesz zwrot na wiatr ponizej kursu lub przed
dziobem jachtu na prawym halsie, i jesli przechodzisz
dziobem Llinie wiatru, a jakakolwiek czes¢ twojego jach-
tu jest w strefie, wtedy nawet, gdy staniesz sie jachtem
z prawem drogi (swobodny z przodu lub po zawietrznej),
ale prawohalsowy zostanie zmuszony do zeglowania po-
wyzej kursu ostro na wiatr w celu uniknigcia kontaktu, to
tamiesz ten przepis.Jesli za$ prawohalsowy byt swobod-
ny z tytu po twoim zwrocie, a wybierze zegluge po twojej
zawietrznej, musisz da¢ mu miejsce przy znaku.

Przepis 19.1 (Miejsce do miniecia przeszkody) zostat
zmieniony w celu pozbycia sie problemu, ktéry pojawiat
sie, gdy trzy jachty w kryciu pomiedzy sobg zblizaty sie
do znaku, z jachtem nawietrznym jako wewnetrznym.
Przepis 19 wymagat, aby jacht nawietrzny (wewnetrzny)
dawat miejsce jachtowi srodkowemu, by ten mogt ustg-
pi¢ jachtowi zewnetrznemu (zawietrznemu, ktory jest
przeszkoda), ale przepis 18 naktadat na ten srodkowy
jacht obowiazek dawania miejsca jachtowi wewnetrz-
nemu (do ominiecia znaku). Nowy przepis 19 (obligujacy
nawietrznego z trzech jachtéw do dawania miejsca jach-
towi $rodkowemu) nie ma juz zastosowania przy znaku,
wiec jasne jest, ze kazdy z jachtéw bedacych w kryciu
musi da¢ miejsce przy znaku jachtowi (albo jachtom) po
swojej wewnetrznej.

Przepis 22.3 Mate jachty regatowe dryfujace na wy-
pracowanej pozycji na linii startu opanowaty technike
wypychania zagla na zawietrzna, w efekcie czego po-
ruszajg sie powyzej kursu ostro na wiatr na prawym
halsie. To odbijajace mocno zagle powoduja, ze jacht
porusza sie nie tylko w tyt, ale takze w kierunku na-
wietrznej. Jacht bedacy z przodu zawsze tracit i nadal
traci status jachtu z prawem drogi, jesli porusza sie
w tyt w wyniku wypchnigcia zagla. Zmienito si¢ jednak
to, ze jesli porusza sie w ten sposéb takze w kierunku
jachtu po swojej nawietrznej (po swojej nawietrznej
stronie), to teraz rowniez traci status prawa drogi (jako
jacht zawietrzny), o ile takie przemieszczenie uzyskat
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w wyniku wypchniecia zagli. Takie sytuacje przytrafiaja
sie jedynie we flotach lekkich jachtéw typu dinghy,
gdzie pozycja na starcie jest kluczowa, a rozpedzanie
trwa bardzo krotko. Ciezsze jachty nie s3 w stanie tak
,wznosi¢” sie na nawietrzna. Tego typu jednostki zblizaja
sie bowiem do linii rozpedzone, czasem nawet w dos¢
duzej odlegtosci od korzystnego konca linii, ale pézniej
moga zyskac nad jachtami dtugo stojacymi przy linii - te
musza bowiem jeszcze sie rozpedzic. Przepis 22.3 ma te-
raz taka tres¢: Jacht poruszajacy sie wstecz lub bokiem
na nawietrzng wzgledem wody w wyniku wypchnigcia
zagla, musi ustepowac jachtowi, ktéry tego nie czyni”.

Przepis 49.2 Zatogi zeglujace jachtami kilowymi z relin-
gami poktadowymi, czesto intencjonalnie nie naciggaty
rozciggajacych sie lin, zeby kazdy z zeglarzy mogt dalej
wywieszac ciezar swojego ciata na balast. Przepisy kla-
sowe jachtow z relingami zazwyczaj uwzgledniaty takie
praktyki w swoich wymaganiach okreslajacych dopusz-
czalne odchylenie relingéw, jednak w przypadku jachtow
niemajacych takich ograniczen, obowiazuje teraz wy-
mog, ze majg one by¢ napiete.

Przepis 55 dotyczy wyrzucania $mieci do wody. Reguta
ta jasno okresla, ze nie nalezy wktadac¢ zadnych smieci
do wody, w zadnym momencie. Teraz jednak w przepi-
sie tym przewidziano dla komisji protestowej mozliwos¢
naktadania kar mniej dotkliwych niz dyskwalifikacja za
ztamanie tej zasady.

,Osoby wspierajace” (np. trenerzy, rodzice itd.) podlegaja
teraz tym samym przepisom dotyczacym zachowania, co
zawodnicy i witasciciele jachtdw. Naruszenie ogodlnych
zasad dobrego zachowania lub zasady walki sportowej,
nieetyczne zachowanie lub ,narazanie dobrego imienia
sportu” rozpatrywane jest na podstawie przepisu 69.
Kazdy (zeglarz, mierniczy, a nawet postronny obserwa-
tor) moze ztozy¢ raport do komisji protestowej stwier-
dzajacy naruszenie przepisow, a komisja protestowa
moze wtedy rozstrzygnac, czy nalezy rozpoczac rozpatry-
wanie na podstawie przepisu 69. W takim rozpatrywaniu
osoby wspierajace tez moga byc¢ ukarane, jesli zostanie
stwierdzone, ze ztamaty przepis 69.

Jesli mierniczy lub komisja pomiarowa na imprezie rangi
mistrzowskiej stwierdzata, ze t6dz nie spetnia przepisow
klasowych, musiata do tej pory zgtaszac te nieprawidto-
wosci komisji regatowej, ktéra nastepnie decydowata,

czy ztozyc protest. Teraz to komisja pomiarowa moze zto-
zy¢ protest (przepis 60.4).

Czasem cztonka komisji protestowej moga dotyczyc
pewne okolicznosci, ktére moga by¢ postrzegane jako
konflikt intereséw. Osoba ta musi zadeklarowac taki
przypadek przed rozpoczeciem rozpatrywania i, jesli
obie strony sie zgodzg lub komisja uzna to za nieistotne
(po rozwazeniu pogladu stron, poziomu konfliktu, rangi
imprezy, jej znaczenia dla kazdej ze stron i ogélnego po-
strzegania uczciwosci), moze pozostac w komisji. W naj-
wazniejszych regatach osoba, ktérej dotyczy konflikt
intereséw, nie moze by¢ cztonkiem komisji protestowe;.
Sama narodowos$¢ nie powinna byc¢ jednak traktowana
jako konflikt intereséw (przepis 63.4).

Jesli jacht zostanie ukarany na podstawie przepisu klaso-
wego, a zespdt protestowy zasadzi, ze ztamat on ten sam
przepis we wczesniejszych wyscigach w tej samej impre-
zie, kara moze byc teraz natozona na wszystkie te wysci-
gi. Kolejny protest nie jest wymagany (przepis 64.3(c)).

Pojawit sie tez nowy przepis dotyczacy wskazywania ko-
misji technicznej przez organizatora regat lub komisje
regatowa. Komisja taka powinna odpowiadac za inspek-
Cje sprzetu i pomiary podczas imprezy (przepis 92).

Jacht, ktéry byt uznany winnym ztamania przepisu 2 (Ze-
glowanie fair), otrzymywat za to obligatoryjnie kare DNE
(nie do ,odrzutki”, co oznacza, ze punkty za te dyskwali-
fikacje musiaty by¢ liczone w klasyfikacji ogdlnej). Teraz
komisja protestowa moze natozyc zaréwno kare DNE, jak
i DSQ (dyskwalifikacja do ,odrzutki”).

Zmiana wprowadzenia do Czesci 2 oznacza, ze teraz
jacht, ktéry uszkodzi inng t6dz niebedaca w wyscigu,
moze zostac ukarany. To sformutowanie moze by¢ matym
pocieszeniem dla tych, ktorych jacht zostat uszkodzony
(i by¢ moze nie mogli nawet kontynuowac zeglowania),
a druga t6dz nie poniosta za to zadnej kary.

Przepis 40: Jesli flaga Y zostanie wystawiona jeszcze na
brzegu, zawodnicy musza nosic osobiste srodki asekura-
cyjne przez caty czas, kiedy sa na wodzie.

Na stronie internetowej World Sailing jest zaktadka do-
tyczaca odpowiednich dokumentéw, o ktérych mowa
w Przepisach: www.sailing.org/racingrules/documents.



