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Przedmowa 7

Ksi ka ta skierowana jest przede wszystkim do wyczy-
nowych eglarzy, cigaj cych si  na ma ych jachtach 
mieczowych i wi kszych kilowych. Przepisy Regatowe 
eglarstwa stosuje si  do wszystkich form wy cigów o-

dzi aglowych, cho  wprowadzono ró ne odmiany dla 
desek aglowych, kiteboardingu, match-racingu, regat 
zespo owych, regat jachtów zdalnie sterowanych itd. 
Moim zamiarem by o rozpatrzenie oko o 100 sytuacji, 
które regularnie przytrafiaj  si  eglarzom startuj cym 
zarówno w imprezach rangi mistrzowskiej, jak i w re-
gatach klubowych. W przeciwie stwie do autorów in-
nych ksi ek o przepisach regatowych, ja rozwa am te 
wszystkie przypadki z punktu widzenia ciebie jako ster-
nika. Umieszczaj c ciebie, czytelniku, kolejno w ka dym 
z jachtów uczestnicz cych w danej sytuacji, wyja niam 
ci twoje prawa i obowi zki. Pewno  siebie wynikaj -
ca z posiadania tej wiedzy sprawi, e atwiej unikniesz 
amania przepisów i obowi zku przyj cia kary, dzi ki 
czemu b dziesz w stanie skoncentrowa  si  na wyko-
rzystywaniu ka dej mo liwo ci uzyskania przewagi nad 
przeciwnikami.

Powszechne jest przekonanie, e aby by  dobrym w bez-
po redniej taktyce pomi dzy jachtami, trzeba zna  prze-
pisy. Przepisy, numery przepisów, prawo precedensowe 

– to wszystko mo na sobie uporz dkowa  przed rozpo-
cz ciem rozpatrywania protestu. Na wodzie natomiast 
musisz wietnie zna  swoje prawa i obowi zki, czyli 
to, co masz prawo zrobi , co musisz zrobi , a czego ci 
nie wolno. Musisz korzysta  z tej wiedzy pod wiadomie, 
niejako automatycznie, eby móc skoncentrowa  si  
na manewrach oraz szybkim eglowaniu i ka d  sytu-
acj  sporn  w pe ni wykorzysta . Tak  sam  satysfakcj  
sprawia pokonanie przeciwnika lepiej okr aj c od nie-
go znak, co wyprzedzenie go po 20 minutach, za spraw  

nieco wi kszej pr dko ci jachtu. Z drugiej strony, satys-
fakcji nie da eglowanie szybciej od konkurencji, je li 
pozycj  w wy cigu straci si  z powodu niepewno ci 
co do w asnych praw i obowi zków podczas okr ania 
znaku.

Ksi ka ta mo e przyda  si  tak e podczas przygoto-
wa  do z o enia protestu, jak równie  do obrony. Ka da 
opisana w niej sytuacja wskazuje na kluczowe kwestie, 
które nale y rozwa y  i na podstawie których zostan  
ustalone fakty, a tym samym wynik rozpatrywania.

Poniewa  wszystkie przepisy regatowe odnosz  si  do 
jachtów, a nie osób, które nimi egluj , w wi kszo ci 
ksi ek dotycz cych przepisów u ywa si  w a nie s o-
wa „jacht” jako uczestnika w danej sytuacji. Ja patrz  na 
te przypadki jako sternik, wi c cz sto u ywam zaimków 

„ty”, „twoje” itp., za  o rywalu pisz  „on”, „jego” itd. Pami -
taj jednak prosz , e rzeczywi cie chodzi tu o jacht, tym 
bardziej e zamiary osób nimi p ywaj cych s  z punktu 
widzenia przepisów nieistotne (pod warunkiem, e nie 
s  z o liwe). Nawet wi kszo  okrzyków (zawo a ) jest 
bez znaczenia. Liczy si  tu jedynie to, co rzeczywi cie 
dany jacht zrobi.

Dziewi ta edycja tej ksi ki zosta a zaktualizowana 
w celu dostosowania si  do zmian, które wesz y w y-
cie 1 stycznia 2017 roku, a które opublikowane zosta y 
przez World Sailing (wcze niej znany jako Mi dzynaro-
dowa Federacja eglarska ISAF).

Serdecznie dzi kuj  Marianne Middelthon z Norwegii 
za jej pomoc i porad  w uaktualnianiu ksi ki. Jej bez-
interesowne zaanga owanie w ten sport sta o si  ju  
legendarne.

Przedmowa
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8   Przepisy regatowe 2017–2020 w praktyce

Przepisy Regatowe s  aktualizowane co cztery lata. 
W 1997 r. nast pi a znacz ca zmiana zasad i termino-
logii. Stare Przepisy Regatowe Jachtów sta y si  nowymi, 
uproszczonymi Przepisami Regatowymi eglarstwa. Za-
wietrzny jacht straci  prawo do ostrzenia w dowolnym 
momencie, ka dego zobowi zano do unikania kolizji. Co 
cztery lata od tego czasu wprowadzano kolejne nowe 
przepisy, które zmienia y zasady tej gry, i wiele mniej-
szych zmian, poprawiaj cych przejrzysto  Przepisów. 
W tym rozdziale zawarte zosta y najbardziej znacz ce 
zmiany w nowych Przepisach 2017–2020.

Je li zaczynasz eglowa  regatowo i jest to twoja pierw-
sza ksi ka o przepisach, mo esz pomin  ten rozdzia , 
poniewa  porównanie tego, co by o w poprzednich 
Przepisach do tego, co jest w nich teraz, nie ma w two-
im przypadku wi kszego sensu. Lepiej od razu zacznij 
rozpatrywa  realne przypadki, a je li pojawi  ci si  przy 
tym jakie  w tpliwo ci, przygotuj sobie t  ksi k  tak, 
by móc atwo si  do niej odwo a . Ta sekcja przezna-
czona jest bowiem dla eglarzy, którzy poznali ju  smak 
cigania si  jachtami.

Jak zwykle pojawi o si  wiele drobnych zmian maj -
cych na celu u atwienie zrozumienia lub unikni cie 
niejasno ci przepisów. Wprowadzono równie  pewne 
zmiany, które maj  wp yw na zasady gry eglarskiej. Na 
pocieszenie dodam tu jednak, e tym razem jest znacz-
nie mniej znacz cych zmian w porównaniu do przepi-
sów sprzed 4 lat.

Mi dzynarodowa Federacja eglarska ISAF, która nie tak 
dawno temu zmieni a nazw  z IYRU (Mi dzynarodowy 
Zwi zek eglarstwa Regatowego), zmieni a nazw  po raz 
kolejny, tym razem na World Sailing.

Do sygna ów przygotowawczych dodano flag  U, która 
wygl da nast puj co:

Oznacza ona, e „przepis 30.3 ma zastosowanie”, czyli 
nale y spodziewa  si  podniesienia jej na statku starto-

wym komisji regatowej jako sygna u przygotowania na 
4 minuty przed startem.

Przepis 30.3 (przepis flagi U) otrzyma  przy tym nowe 
brzmienie. „Je eli zosta a wystawiona flaga U, ad-
na cz  kad uba jachtu, za ogi lub osprz tu nie mo e 
znajdowa  si  w trójk cie utworzonym przez ko ce 
linii startu i pierwszy znak w okresie ostatniej minuty 
przed sygna em startu tego jachtu. Je eli jacht z amie 
ten przepis i jest zidentyfikowany, zostanie zdyskwali-
fikowany bez rozpatrywania, ale nie wtedy, gdy start do 
wy cigu zostanie ponownie przeprowadzony lub wy cig 
zostanie powtórzony”.

Skutki dzia ania flagi U s  zatem mniej dotkliwe, ni  
„przepisu czarnej flagi”, który nie pozwala jachtowi go 
ami cemu eglowa  w ponownie przeprowadzonym 

lub powtórzonym wy cigu. A „przepis czarnej flagi” (do 
tej pory 30.3) otrzyma  teraz oznaczenie 30.4.

Jeden z sygna ów przygotowawczych wystawiany jest 
na cztery minuty przed startem w celu ostrze enia 
jachtów przed tym, co stanie si  z nimi, je li znajd  
si  w trójk cie utworzonym przez lini  startu i znak 
nawietrzny (lub w przypadku flagi I, nie ca kowicie po 
kursowej stronie linii startu lub jednego z jej przed u-
e ) w dowolnym momencie w okresie ostatniej minu-

ty przed sygna em startu. S dziowie g ówni maj  teraz 
nast puj ce mo liwo ci ich wyboru:

Flaga P: brak kary – jachty mog  powróci  
w dowolny sposób na przedstartow  stron  
linii startu przed sygna em startu.

Flaga I: jachty musz  przep yn  z powro-
tem przez jedno z przed u e  (to znaczy nie 
przez lini  startu) na przedstartow  stron  
linii startu przed wystartowaniem.

Flaga Z: jachty otrzymuj  20% kary punkto-
wej (nawet, je li start do wy cigu zostanie 
przeprowadzony ponownie lub wy cig zo-
stanie powtórzony – a jachty te wci  mog  
bra  w nim udzia ). Wci  jednak maj  obo-
wi zek wróci  na przedstartow  stron  linii 
i wystartowa .

Zmiany w Przepisach
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Zmiany w Przepisach 9

Flagi Z + I: jachty musz  prze-
p yn  z powrotem przez jedno 
z przed u e  (ale nie przez lini  
startu) na przedstartow  stron  
linii startu przed wystartowa-
niem, ale dodatkowo otrzymuj  
20% kary.

Flaga U: jachty, które z ami  ten przepis s  
dyskwalifikowane, jednak mog  eglowa  
w wy cigu, je li start zostanie przeprowa-
dzony ponownie lub wy cig zostanie powtó-
rzony.

Flaga czarna: jachty, które z ami  ten prze-
pis s  dyskwalifikowane, nawet je li start 
zostanie przeprowadzony ponownie lub wy-
cig zostanie powtórzony.

Wprowadzono nowy przepis (przepis 6) wymagaj cy od 
zawodników i osób ich wspieraj cych, nieanga owania 
si  w dzia ania zwi zane z zak adami bukmacherskimi 
lub w praktyki korupcyjne.

Kolejna nowa zasada (przepis 7) wymaga od zawodni-
ków i osób ich wspieraj cych przestrzegania „rozporz -
dzenia nr 35, kodeksu dyscyplinarnego, odwo awczego 
i rewizyjnego”. Na o enie na trenerów (i rodziców) tych 
zobowi za  jest bardzo istotn  zmian .

S  te  pewne d ugo oczekiwane zmiany w przepisie 
69 (który dotyczy oszustw i nara ania dobrego imienia 
sportu), w tym tak e nowe obowi zki dla zawodników, 
armatorów i osób wspieraj cych, aby nie dopuszczali si  
powa nie nagannego zachowania. Cho  wydaje si  to 
dziwne, brakowa o takich wymaga  w poprzednich edy-
cjach przepisów („osoby wspieraj ce” s  zdefiniowane 
jako te, które zapewniaj  wsparcie dla zawodnika, czyli 
np. rodzice, trener, mened er itd.).

Now  regu  dodano tak e do przepisu 18.2 (Dawanie 
miejsca przy znaku):

(d) Przepisy 18.2(b) i (c) przestaj  obowi zywa , gdy 
jacht uprawniony do miejsca przy znaku otrzyma  to 
miejsce lub przejdzie dziobem lini  wiatru albo opu ci 
stref . To wyja nia sytuacj , w której jacht zewn trzny 
da  wewn trznemu miejsce przy znaku i nie wiadomo, 
od którego momentu znów maj  zastosowanie normal-
ne przepisy. Jacht zewn trzny mo e chcie  ostrzy . Je li 
miejsce przy znaku zosta o ju  zostawione, obowi zek 

spoczywaj cy na jachcie zewn trznym zosta  wype nio-
ny. Wewn trzny jacht, ust puj cy, traci „ochron ” je li 
tylko otrzyma  przynale ne mu miejsce. Innymi s owy, 
je li jacht wewn trzny jest ju  w stanie zareagowa  bez 
ryzyka uderzenia w znak, to ma obowi zek zareagowa .
Przepis 18.3 (Wykonywanie zwrotu na wiatr w stre-
fie) otrzyma  nowe brzmienie i dotyczy teraz wy cznie 
okr ania znaku lew  burt  (sporo zamieszania wynika-
o z obowi zywania tego przepisu tak e podczas okr -
ania znaku praw  burt ). Zatem teraz, zbli aj c si  do 

znaku nawietrznego w celu okr enia go lew  burt , 
je li wykonujesz zwrot na wiatr poni ej kursu lub przed 
dziobem jachtu na prawym halsie, i je li przechodzisz 
dziobem lini  wiatru, a jakakolwiek cz  twojego jach-
tu jest w strefie, wtedy nawet, gdy staniesz si  jachtem 
z prawem drogi (swobodny z przodu lub po zawietrznej), 
ale prawohalsowy zostanie zmuszony do eglowania po-
wy ej kursu ostro na wiatr w celu unikni cia kontaktu, to 
amiesz ten przepis. Je li za  prawohalsowy by  swobod-

ny z ty u po twoim zwrocie, a wybierze eglug  po twojej 
zawietrznej, musisz da  mu miejsce przy znaku.

Przepis 19.1 (Miejsce do mini cia przeszkody) zosta  
zmieniony w celu pozbycia si  problemu, który pojawia  
si , gdy trzy jachty w kryciu pomi dzy sob  zbli a y si  
do znaku, z jachtem nawietrznym jako wewn trznym. 
Przepis 19 wymaga , aby jacht nawietrzny (wewn trzny) 
dawa  miejsce jachtowi rodkowemu, by ten móg  ust -
pi  jachtowi zewn trznemu (zawietrznemu, który jest 
przeszkod ), ale przepis 18 nak ada  na ten rodkowy 
jacht obowi zek dawania miejsca jachtowi wewn trz-
nemu (do omini cia znaku). Nowy przepis 19 (obliguj cy 
nawietrznego z trzech jachtów do dawania miejsca jach-
towi rodkowemu) nie ma ju  zastosowania przy znaku, 
wi c jasne jest, e ka dy z jachtów b d cych w kryciu 
musi da  miejsce przy znaku jachtowi (albo jachtom) po 
swojej wewn trznej.

Przepis 22.3 Ma e jachty regatowe dryfuj ce na wy-
pracowanej pozycji na linii startu opanowa y technik  
wypychania agla na zawietrzn , w efekcie czego po-
ruszaj  si  powy ej kursu ostro na wiatr na prawym 
halsie. To odbijaj ce mocno agle powoduj , e jacht 
porusza si  nie tylko w ty , ale tak e w kierunku na-
wietrznej. Jacht b d cy z przodu zawsze traci  i nadal 
traci status jachtu z prawem drogi, je li porusza si  
w ty  w wyniku wypchni cia agla. Zmieni o si  jednak 
to, e je li porusza si  w ten sposób tak e w kierunku 
jachtu po swojej nawietrznej (po swojej nawietrznej 
stronie), to teraz równie  traci status prawa drogi (jako 
jacht zawietrzny), o ile takie przemieszczenie uzyska  
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10   Przepisy regatowe 2017–2020 w praktyce

w wyniku wypchni cia agli. Takie sytuacje przytrafiaj
si  jedynie we flotach lekkich jachtów typu dinghy, 
gdzie pozycja na starcie jest kluczowa, a rozp dzanie 
trwa bardzo krótko. Ci sze jachty nie s  w stanie tak 
„wznosi ” si  na nawietrzn . Tego typu jednostki zbli aj  
si  bowiem do linii rozp dzone, czasem nawet w do  
du ej odleg o ci od korzystnego ko ca linii, ale pó niej 
mog  zyska  nad jachtami d ugo stoj cymi przy linii – te 
musz  bowiem jeszcze si  rozp dzi . Przepis 22.3 ma te-
raz tak  tre : „Jacht poruszaj cy si  wstecz lub bokiem 
na nawietrzn  wzgl dem wody w wyniku wypchni cia 
agla, musi ust powa  jachtowi, który tego nie czyni”.

Przepis 49.2 Za ogi egluj ce jachtami kilowymi z relin-
gami pok adowymi, cz sto intencjonalnie nie naci ga y 
rozci gaj cych si  lin, eby ka dy z eglarzy móg  dalej 
wywiesza  ci ar swojego cia a na balast. Przepisy kla-
sowe jachtów z relingami zazwyczaj uwzgl dnia y takie 
praktyki w swoich wymaganiach okre laj cych dopusz-
czalne odchylenie relingów, jednak w przypadku jachtów 
niemaj cych takich ogranicze , obowi zuje teraz wy-
móg, e maj  one by  napi te.

Przepis 55 dotyczy wyrzucania mieci do wody. Regu a 
ta jasno okre la, e nie nale y wk ada  adnych mieci 
do wody, w adnym momencie. Teraz jednak w przepi-
sie tym przewidziano dla komisji protestowej mo liwo  
nak adania kar mniej dotkliwych ni  dyskwalifikacja za 
z amanie tej zasady.

„Osoby wspieraj ce” (np. trenerzy, rodzice itd.) podlegaj  
teraz tym samym przepisom dotycz cym zachowania, co 
zawodnicy i w a ciciele jachtów. Naruszenie ogólnych 
zasad dobrego zachowania lub zasady walki sportowej, 
nieetyczne zachowanie lub „nara anie dobrego imienia 
sportu” rozpatrywane jest na podstawie przepisu 69. 
Ka dy ( eglarz, mierniczy, a nawet postronny obserwa-
tor) mo e z o y  raport do komisji protestowej stwier-
dzaj cy naruszenie przepisów, a komisja protestowa 
mo e wtedy rozstrzygn , czy nale y rozpocz  rozpatry-
wanie na podstawie przepisu 69. W takim rozpatrywaniu 
osoby wspieraj ce te  mog  by  ukarane, je li zostanie 
stwierdzone, e z ama y przepis 69.

Je li mierniczy lub komisja pomiarowa na imprezie rangi 
mistrzowskiej stwierdza a, e ód  nie spe nia przepisów 
klasowych, musia a do tej pory zg asza  te nieprawid o-
wo ci komisji regatowej, która nast pnie decydowa a, 

czy z o y  protest. Teraz to komisja pomiarowa mo e z o-
y  protest (przepis 60.4).

Czasem cz onka komisji protestowej mog  dotyczy  
pewne okoliczno ci, które mog  by  postrzegane jako 
konflikt interesów. Osoba ta musi zadeklarowa  taki 
przypadek przed rozpocz ciem rozpatrywania i, je li 
obie strony si  zgodz  lub komisja uzna to za nieistotne 
(po rozwa eniu pogl du stron, poziomu konfliktu, rangi 
imprezy, jej znaczenia dla ka dej ze stron i ogólnego po-
strzegania uczciwo ci), mo e pozosta  w komisji. W naj-
wa niejszych regatach osoba, której dotyczy konflikt 
interesów, nie mo e by  cz onkiem komisji protestowej. 
Sama narodowo  nie powinna by  jednak traktowana 
jako konflikt interesów (przepis 63.4).

Je li jacht zostanie ukarany na podstawie przepisu klaso-
wego, a zespó  protestowy zas dzi, e z ama  on ten sam 
przepis we wcze niejszych wy cigach w tej samej impre-
zie, kara mo e by  teraz na o ona na wszystkie te wy ci-
gi. Kolejny protest nie jest wymagany (przepis 64.3(c)).

Pojawi  si  te  nowy przepis dotycz cy wskazywania ko-
misji technicznej przez organizatora regat lub komisj  
regatow . Komisja taka powinna odpowiada  za inspek-
cj  sprz tu i pomiary podczas imprezy (przepis 92).

Jacht, który by  uznany winnym z amania przepisu 2 ( e-
glowanie fair), otrzymywa  za to obligatoryjnie kar  DNE 
(nie do „odrzutki”, co oznacza, e punkty za t  dyskwali-
fikacj  musia y by  liczone w klasyfikacji ogólnej). Teraz 
komisja protestowa mo e na o y  zarówno kar  DNE, jak 
i DSQ (dyskwalifikacja do „odrzutki”).

Zmiana wprowadzenia do Cz ci 2 oznacza, e teraz 
jacht, który uszkodzi inn  ód  nieb d c  w wy cigu, 
mo e zosta  ukarany. To sformu owanie mo e by  ma ym 
pocieszeniem dla tych, których jacht zosta  uszkodzony 
(i by  mo e nie mogli nawet kontynuowa  eglowania), 
a druga ód  nie ponios a za to adnej kary.

Przepis 40: Je li flaga Y zostanie wystawiona jeszcze na 
brzegu, zawodnicy musz  nosi  osobiste rodki asekura-
cyjne przez ca y czas, kiedy s  na wodzie.

Na stronie internetowej World Sailing jest zak adka do-
tycz ca odpowiednich dokumentów, o których mowa 
w Przepisach: www.sailing.org/racingrules/documents.

Przepisy regatowe w praktyce 2017-2020.indd   10Przepisy regatowe w praktyce 2017-2020.indd   10 05.10.2017   14:2605.10.2017   14:26


