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walentynki. 25 lat za nami!

od redakcji:

14 lutego 1994 roku ukazato sie pierwsze wydanie ,Cogito”. To byty dla nas - redakcji - wyjatkowe

25 razy zdawalismy mature, 25 razy walczylismy o indeks dobrej uczelni. 25 razy bawilismy sie na otrze-
sinach, potowinkach i studniéwkach... :

Co roku przezywalismy mndstwo emocji, ale tez fantastycznych spotkan z Wami - naszymi czytelnikami. | za

to bardzo Wam dziekujemy.
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TWOJE ZYCIE | ROZMOWY

2f Informator

6 Gos¢ numeru: Czerpanie z zycia gar-
Sciami ma sens! Marta Zalewska

& Na temat: Fomersi - oni czy ty?

I2 Rozmowa: Przyjme odswiezajace
zamowienie - Joanna Jodetka

12 Warsztaty tworcze: Wyrysuj sobie
sukces!

TWOJE EMOCJE

18 Kurs na kompetencje: Poznaj
sztuke resetu

20 Strefa psyche: Polub mnie

TWOJA PRZYSZt0SC

22 Studia news

224 Twoja kariera: Jak zostac¢ kreatorem
przestrzeni?

2'7 Twoja kariera: Pokolenie ZET liczy
na siebie?

28 Studia: Ciao, ciao, Italia!

30 Indeks za granicy: Media Production
w Derby

32 Kultura: Ksigzka, muza

35 Czas na debiut

TWOJA SZKOLA i MATURA

38 Lektura na mature: ,Chtopi”

242¢ Matura pisemna: ,Chtopi” w pracy
maturalnej

248 Matura ustna: Trudne zadania z ustnej
52 Biologia - kurs do matury: Odpor-
nos$¢ - jak broni sie organizm?

55 Geografia - kurs do matury: O klimacie
58 Matematyka: Zadania z arkuszy na
poziom podstawowy i rozszerzony

66 Info: Jak zamowi¢ prenumerate
,Cogito”
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Zapraszam do czytania

Ola Scewke

Bedxzie o niej glosno!

Rock’n'rollowa dziewczyna! Marta Zalewska. Jezdzi na motocyklu,
grana skrzypcach, gitarze, ukulele i kontrabasie. Spiewa rocka. Po polsku
i angielsku. Prawdziwie.

OMERSI — cxy wsrod nich jestes i ty?
Codziennie nerwowo wchodzg na fejsa, Instagrama, by sprawdzic, czy
ktos cos o nich lub do nich napisat. Jesli tego nie zrobig, dopadaich lek, ze cosich
W zyciu omija.
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I Jak sig tworxzy powiesc historyczna?

Mozna zacza¢ od podziwiania mozliwosci... tele-
wizora - 0 swojej najnowszej ksigzce i nietypowej sciezce
kariery opowiada pisarka Joanna Jodetka.

I Pomysi na siebie: Myslorysunki

,Oko skanuje sketchnotke i otwieraja sie klapki
wmozgu” - cytuje jednego ze swoich kursantéw Gabriela
Borowczyk. Angielskie sketch oznacza szkic, zarys. Mazak
w dton!

I Pozxznaj sxtuke resetu
Czujesz sie tak, jakby uszto z ciebie powietrze? Nie
masz na nic sity? Potrzebny jest ci kurs z resetowania sie!

2 Architektura — xzaplanuj swoja
kariere

Inteligentne domy, wiezowce z drukarki 3D, mieszkania

z kartonu... Niezwykte i fascynujace budowle, o ktérych

mowi caty swiat... Zostan ich tworca!

Numer 3/2019 ,,Cogito”
ukaze sie 20 lutego!

szukaj w kioskach, sa onach
prasowychi empikach
lub zamow prenumerate
Szczegoty nastr. 66

3 0 Media Production w UK
Chcesz dowiedzie¢ sie od producentéw BBC,

jak tworzy¢ swiatowe media?

3 8,, Chiopi” na maturxze
Powtodrka z tresci, motywow i zagadnien, wzor-

cowe wypracowania maturalne!

l_‘;-_l;ﬁ;.v.. s, =
»Chiopl

Przygotuj sie do ustnej x polskiego!
Jak mozna wyrazac rados¢ w tekstach kultu-
ry? Z czego wynikaja uproszczenia i btedy interpunkcyjne
w polskim? Sprawdz, jak odpowiada¢ na te pytanial!

20

5 2 Odpornosc organizmu i klimat
Polski na egzaminach

Powtdrka z biologii i geografii
Matematyka

5 Najtrudniejsze, najczesciej wystepujace zadania
w arkuszach egzaminacyjnych. Wiemy, jak je rozwigzywac!

Cogito3



INFORMATOR

Archiwum Wspomnien Jana Pawia Il

— konkurs dziennikarski dla milodziesy
Zadaniem dziennikarzy jest nagranie dwunastominutowego repor-
tazu filmowego o uczestniku Swiatowych Dni Mtodziezy.

Do 15 lutego 2019 roku nalezy przestac opis pomystu na film z krétkim nagraniem
wideo wywiadu z jednym z bohateréw. Na podstawie nadestanych materiatow
jury wybierze uczestnikdw drugiego etapu, ktorzy przyjada na warsztaty dzien-
nikarskie do Warszawy. Po ich ukonczeniu przystapig do realizacji pracy konkur-
sowej.Jury wybierze laureatdw, ktorzy zostang zaproszeni na trzydniowy pobyt
w stolicy (laureaci poprzednich edycji m.in. zwiedzali miasto z przewod-
nikiem, odwiedzali muzea i ogladali spektakle teatralne) oraz

otrzymaja nagrody rzeczowe. [=]% k=]
Wiecej informacji na temat konkursu na stronie www.
wspomnieniajp2.pl. O]

NINATEKA

dla wszystkich!

Ninateka wprowadza w Swiat mediow,
filmu, animagcji, kultury i sztuki. S tu
filmy dokumentalne, fabularne, repor-
taze, animacje, filmy eksperymentalne,
zapisy spektakli teatralnych i operowych,
rejestracje koncertow, audycje radiowe,
atakze scenariusze lekgjii ¢wiczenia dla
ucznidw. 98% materiatdw w NINATECE
to materiaty bezptatne, np.:

@ spektakle teatralneioperowe, m.in:
,.H.” Jana Klaty, ,,Burza” Krzysztofa
Warlikowskiego, ,,Kosmos™ Jerzego
Jarockiego,

©® wideokurs programowania,,Art-
Kod: Processing”,

® filmy znakomitych polskich doku-
mentalistow,

@ cykl koncertow muzyki alternatywnej
Ministerstwo Dzwigku,

@ videoart z Kolekgji Sztuki Wspotcze-
snej i wiele innych materiatow.

Kazdy z nich obudowany jest opisem,
biogramem tworcy.

Zajrzyj na www.ninateka.pl.
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Superakcja! Eko Walentynki 2019
14 lutego 2019 roku w co najmniej 60 miejscowosciach na terenie &
Polski beda organizowane akcje zbiorki baterii i elektroodpaddw,
aw zamian bedg rozdawane stodkie serduszka - jako symbol mitosci

takze do Ziemi. Zainteresowane szkoty, ktore wezmg udziatw akcji |

,dostang wsparcie na zakup serduszek, a takze specjalne pojemniki.
Beda miec tez zapewniony odbidr baterii i elektroodpadow.
Akcja potrwa do 22 kwietnia 2019 roku, czyli do Dnia Ziemi.
Wiecej info na stronie: http://cycling-recycling.eu/.
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Sprawdz, co wiesx

o biznesie
Instytut Nowych Technologii wtodzi
zaprasza do udziatu w Il edycji Olim-

Erasmus+ mlodzlez

— wymiany miodziexzowe

Uwaga! Ogtoszono nabdr do unijnych grantéw na miedzyna-
rodowe spotkania grup rowiesnikow, ukierunkowane na zdo-
bywanie doswiadczen poza szkota. Projekt wymiany polega na
spotkaniu grup mtodziezy z dwadch lub wiecej krajow w celu realizacji
zadania na temat zwigzany np. ze sportem, kulturg, zdrowiem, spra-
wami spotecznymi (debaty, warsztaty, gry, spotkania itp.). W wymia-
nie moga brac udziat grupy mtodych ludzi w wieku od 13 do 30 lat

e

z co najmniej dwach panstw. Minimalna liczba uczestnikow projektu wynosi
16 0s6b, maksymalna - 60. Kazda grupa musi mie¢ co najmniej jed-
nego lidera (osoba petnoletnia, bez ograniczen wiekowych).

Gran pokrywa koszty m.in. podrozy, organizacyjne, dziatan pro-
mujacych, dwudniowej wizyty przygotowawczej dla dwoch osob.
Termin sktadania wnioskéw w roku 2019: 5 lutego, 30 kwietnia,
1pazdziernika.

piady Wiedzy o Biznesie i Innowa-
cjach. Mozna sprawdzi¢ swojg wiedze E
z ekonomii w wymiarze makro i mikro,
zarzadzania, samorzadnosci, przedsiebior-
czosciiinnowacyjnosci. Rejestracja trwa do
20 lutego 2019r.

Wiecej info na www.olimpiada.org.pl.

REKLAMA  ——

Prazy jaciele, ktérzy wiele moga sobie daé

IA
0
: i wiele mog3 sie od siebie nauczyé.
£
z UKOCHANE OPOWIESCI MILIONOW
= CZYTELNIKOW W AUSTRALII
e I NA CALYM SWIECIE PO RAZ PIERWSZY
3 WYDANE W POLSCE.
Michael mieszka z tata w malej  laczacej Chlopca z Burzy i Pana
chatce nad brzegiem oceanu. Parsifala — pelikana, ktory
g Pewnego dnia podczas spaceru rezygnuje z wolnosci i wybiera
a po plazy ratuje zycie trzem  przyjazn z chlopcem.
g osieroconym pelikanom. Piskle- .
35 ta, znalezione w gniezdzie na o
EN wydmagh, pqd jeg(? opiekf; =
o wyrastaja na ple,kne, silne ptaki.
s 3 Tak zaczyna si¢ niezwykle wzru-
& N AHIELL '] przygod

- Oh{Op[eoz bu [Zg Ekranizacja Chtopea z Burzy

A . z Geoffreyem Rughem
w kinach juz w styezniu 2019 roku!
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GOSC NUMERU

Marta, wzietas udziat w konkursie radiowej
Czworki ,,Wydaj ptyte z Bedzie Gtosno'.
Wygratas go, masz ptyte, zbierasz dobre
recenzje. Ale nie jestes debiutantka.
Komponujesz i piszesz teksty od lat. Gratas
koncerty z wieloma artystami np. z Kayah

i Monika Borzym. Dlaczego zdecydowatas
sie wzigc udziat w konkursie?

Sporo 0s6b wczesniej sugerowato, bym zgtosita sie
do talent show. Wiem jednak ze Srodowiska muzycznego,
Ze tego typu programy majg scenariusze i wiele rzeczy
jest zaplanowanych jeszcze przed wystepami i gtoso-
waniem. Poza tym w wiekszo$ci talent show muzyk nie
ma szans pokazania swojej tworczosci, musi dopasowac
sie do scenariusza programu, grac lub Spiewac kawatki
innych tworcow. Nie wyobrazam sobie pokazywac sie
Swiatu w takich sztucznych ramach, narzuconym scena-
riuszu i to jeszcze przy debiucie... To oszukiwanie ludzi.
Chce $piewac i gra¢ swoja muzyke. Talent show tworzy
»produkty muzyczne”, ja zawsze aspirowatam do bycia
artysta Spiewajacym swoja prawde, a nie sztucznie utka-
na produkcje narzucong przez kogos innego.

Przez wiele lat szykowatam autorski materiat z ukry-
cia. Gdy go miatam, zaczetam rozgladac sie za wytwornia
fonograficzna. Tak sie ztozyto, ze w tym samym czasie
ogtoszono konkurs w Czworce - bardzo istotna byta dla
mnie formuta - jurorzy oceniali gotowy materiat na caty
album, przygotowany prosto do wyttoczenia. Ten kon-
kurs dawat szanse wszystkim artystom na zaprezento-
wanie nie fragmentu, ale catej wypowiedzi artystyczne;j.

2 Z

Dlaczego doswiadczony, ceniony

w branzy muzyk, taki jak Ty, musi stawac do
konkursu, by wydac swojg autorska ptyte?
Inaczej sie nie da?

Nalezy rozdzieli¢ te kwestie - moge by¢ uznanym
muzykiem sesyjnym, ale fonograficznie, autorsko jestem
debiutantka. Wystepowatam z wieloma fantastycznymi
artystami na jednej scenie, ale gdy przyszto do wydania
wtasnego albumu, okazato sie, Ze nie ma to wiekszego
znaczenia i trzeba pokornie budowac swojg publicznosé
,0d zera” - jak kazdy inny debiutant.

Tekst piosenki ,,Wiecej” jest o tym, ze dobrze
jest jak jest? Czy chcesz osiggnac wiecej?
A moze u Ciebie jest tak jak
w kawatku ,,Spokojnie”: ,, pokornie ucze sie
kolejnych lat. Z wdziecznoscig budze sie
rano co dnia. Mitoscig darze, co mam”.

Jestem pelna skrajnosci, co stycha¢ w mojej muzyce.
Te skrajnosci sprawiaja, Ze moje zycie jest bardzo ko-
lorowe. W utworze ,Wiecej” chciatam pokazac, ze idac
po ,wiecej”, warto zadac sobie pytanie, jakie pobudki za
tym stoja. Dazenie do tego, by by¢ jak najlepsza wersja
siebie jest OK, ale trzeba uwaza¢, by w nieustannym dg-
zeniu do coraz wiekszych sukcesdw, zwyczajnie sie po
drodze nie pogubi¢. Mozna powiedzie¢, ze utwor ,Wie-
cej” to taka przestroga na poczatek autorskiej drogi mu-
zycznej, ktéra sama sobie zaspiewatam.

»Spokojnie” to refleksja nad tym, ze cho¢ tak kocham
intensywne i kolorowe zycie, to wiem, Ze monotonia, po-

Rocko'n'rollowa dziewczyna! Marta Zalewska. Jezdzi na
motocyklu, grana skrzypcach, gitarze, ukuIeIe.

i kontrabasie. Spiewa rocka. Po polskui po angielsku.
Prawdziwie. Wydata ptyte i... bedzie o niej gtosno!
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fot. Anna Powatowska



Wychowalam sie¢
w rodzinie muxykow,
od dziecka widzialam
rodzicow na scenieito,
Jak wielka radosc daje '!
im muxyka. Pewnie @ |
miedzy innymi dlatego ,.1
tez xzostalam muxykient
Kocham muxyke,
nigdy bym x niej nie
zrexygnowala. |



