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Wprowadzenie

Musisz zrozumie¢ rzeczywisto$¢, nawet jesli ci si¢ ona nie podoba.
Szczegolnie wtedy, gdy ci si¢ ona nie podoba.

Charlie Munger (Iwu¢, 2020: 20)

W zyciu cztowieka zdarza si¢ niewiele takich momentow, kie-
dy reflektuje on, ze wilasnie jest §wiadkiem czego$ niezwyklego,
przetomowego, ze na jego oczach dzieje si¢ historia. Takie uczucie
towarzyszylo i towarzyszy wielu ludziom podczas pandemii wirusa
SARS-CoV-2, ktory w 2020 r. diametralnie i nieoczekiwanie zmienit
niemal kazda dziedzing ludzkiego zycia w wickszos$ci krajow swiata.

Niemozliwy do przewidzenia przebieg pandemii zaskoczyt ludzi,
burzac ich dotychczasowe przyzwyczajenia. Po poczatkowym szoku
kazdy starat si¢ odnalez¢ w nowej rzeczywistosci i zadba¢ o swoje
potrzeby. Okazuje si¢, ze nie ma dziedziny zycia spotecznego, w kto-
rej nie zaszlyby istotne zmiany. W niniejszej publikacji przygladamy
si¢ zyciu kulturalnemu i zwigzanej z nim edukacji artystycznej oraz
aktywnosci tworcze;.

Zamknigcie instytucji kultury i zawieszenie dziatalno$ci arty-
stow spotkato si¢ z pelnym zrozumieniem wigkszosci spoteczen-
stwa, gdyz, jak powszechnie podkreslano, ,,to nie jest niezbedne do
zycia”. O dofinansowanie upadajacych przedsigbiorstw najgtosniej
upominali si¢ wiasciciele lokali gastronomicznych i osoby §wiadcza-
ce ushugi turystyczne, znacznie trudniej przebijaty si¢ do spotecznej
swiadomosci informacje o skomplikowanej sytuacji twoércoOw oraz
instytucji kultury. Tymczasem od wiekdéw to wilasnie dzieta sztuki
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czesto sg ratunkiem dla ludzi w trudnych momentach. Sprawdzito sig¢
to takze w czasie pandemii koronawirusa, cho¢ z koniecznosci gros
aktywnosci kulturalnej przeniosto si¢ do internetu. ,,W $wiecie kul-
tury ludzie chcg znalez¢ odbicie swoich lekow lub ukojenie” — moé-
wit Krzysztof Cieslik z Instytutu Ksigzki (Czyzewski, 2020). Obco-
wanie z muzyka, filmem, literaturg przynosito wytchnienie, stato si¢
ucieczkg od przyttaczajacych mysli i bolesnych emocji, zajmowato
czas, ktérego nagle pojawito si¢ wiecej niz dotad. Obecny w interne-
cie bogaty wybor stuchowisk, spektakli, filmikow instruktazowych
z zakresu dziatan artystycznych odciggaty dzieci i mtodziez od jato-
wych pozeraczy czasu, takich jak cho¢by wiele gier komputerowych.
Panstwowe instytucje kultury szybko otrzasnety si¢ z szoku 1 zagu-
bienia i wdrozyty nowe formy kontaktu z odbiorcami, udowadniajac
nie pierwszy raz, ze od dawna nie sg juz ,,skostniate”. Powstajace
z potrzeby chwili dzieta sztuki — utwory muzyczne, filmy, fotografie,
spektakle teatralne — staty si¢ $wiadectwem danego czasu, przefiltro-
wanym przez artystyczng indywidualnos¢ 1 wrazliwos¢ tworcy.

Zaproszeni do wspottworzenia publikacji Autorzy szukaja odpowie-
dzi na pytanie: w jaki sposob sytuacja pandemii zmienita procesy two-
rzenia i upowszechniania kultury? Zastanawiaja si¢: czy wsrod wielu
ograniczen mozna zauwazy¢ plusy obecnych warunkéw? Czy w upo-
wszechnianiu kultury pojawiaja si¢ nowe idee, nowe formy? Czy od-
osobnienie moze sprzyjac¢ kreatywnosci, a jesli tak — czy zmieniajg si¢
zrédta inspiracji? Czy kultura dociera do nowych grup odbiorcow, czy
raczej si¢gaja po nig ci, ktorzy takze wczesniej nie wyobrazali sobie
satysfakcjonujacego zycia bez sztuki? A moze zmieniajg si¢ formy wy-
razu? Co mozna uczyni¢, by obcowanie ze sztukg za posrednictwem
internetu nie byto zbyt abstrakcyjne dla dzieci? W jaki sposob artysci
zaspokajaja w czasie pandemii swoje potrzeby emocjonalne, takie jak
potrzeba kontaktu z odbiorcg czy przymus tworzenia? Wreszcie: czy
ogromna ilo$¢ docierajacych do nas propozycji kulturalnych uprawnia
juz do moéwienia o kulturze nadmiaru i czy wptywa to negatywnie za-
réwno na poziom dziet sztuki, jak i1 gtebokos¢ ich percepcji?

Ksigzke otwiera artykut autorstwa Krzysztofa J. Szmidta i Moniki
Modrzejewskiej-Swigulskiej, charakteryzujacy dwie odmienne po-
stawy wobec tworczosci w czasie pandemii. Nastepnie przedstawiono
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dziatalno$¢ duzych instytucji kultury: teatréw, muzedw i filharmonii,
ktore zostaty zmuszone do wypracowania nowych sposoboéw kon-
taktu z odbiorcami (Magdalena Sasin). Inne aspekty wysuwajg si¢ na
plan pierwszy w dziatalnosci indywidualnych artystow. Agnieszka
Janiszewska-Szczepanik analizuje ich postawy w kontekscie teorii
potrzeb oraz samorealizacji, si¢gajac po zgromadzone samodzielnie
wypowiedzi polskich artystow reprezentujacych rozne dziedziny
sztuki. Z kolei na przedstawicielach sztuk wizualnych z réznych kra-
jow Europy i1 $wiata skoncentrowat si¢ Leszek Karczewski, tworzac
wlasng klasyfikacje strategii ich dziatalnosci. Czytelnikowi chcia-
labym pozostawi¢ ciekawg mozliwos¢ poszukiwania analogii mig-
dzy dostrzezonymi przez teoretykdw prawidtowosciami a relacjami
,»Z pierwszej reki” — opisami wlasnej aktywnos$ci tworczej przygoto-
wanymi przez artystow. O swoich pandemicznych do§wiadczeniach
z wczesniej nieuzywanym materiatem i dawno niepraktykowang
technika opowiada artysta-plastyk, profesor Eugeniusz Jozefowski.
Graficzka Tamara Sass wyjasnia, w jaki sposéb jej prace staly si¢
komentarzem do osobistych przezy¢. Autorka ta, podobnie jak Euge-
niusz Jozefowski, dysponuje podwdjnym doswiadczeniem i dwoja-
kim punktem widzenia: jest jednoczesnie artystkg i pedagogiem, co
wykorzystuje w swoim tekscie, zarysowujac paralele miedzy sytu-
acja tych dwoch grup zawodowych.

Powstate w czasie pandemii edukacyjne tresci muzyczne skiero-
wane do najmtodszych staly si¢ przedmiotem zainteresowania Mar-
tyny Justynskiej i Anny Majewskiej-Owczarek. W swojej analizie
materiatow opartych na teorii Edwina Eliasa Gordona Autorki bio-
ra pod uwage checi i mozliwosci rodzicow wspdtedukujacych mu-
zycznie swoje dzieci. Aktywno$¢ tédzkiego tancerza i choreografa
Grzegorza Brozka zaowocowala powstaniem wirtualnego spektaklu
baletowego na Dzien Tanca pt. #SeparatedLife. Proces powstawania
tego dziela analizuje Anna Grabowska-Nogala, zwracajac szczegol-
ng uwage na pozytywny i negatywny wpltyw samotno$ci na prze-
bieg procesu twoérczego (o spektaklu tym jako przyktadzie postawy
czynnej piszg rowniez Krzysztof J. Szmidt i Monika Modrzejewska-
-Swigulska). Aleksandra Sieczych-Kukawska i Michat Plusa zgle-
biajg artystyczno-charytatywng inicjatywe polskich hip-hopowcow
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#Hotl16Challenge, zauwazajac, ze deklarowane i faktyczne cele tej
akcji nie zawsze pozostawaty zbiezne.

Specyfike pracy lokalnych osrodkéw kultury, ktorych mozliwosci
dziatania zostaly znacznie ograniczone, mozna pozna¢ dzigki bezpo-
srednim relacjom ich pracownikéw. Swoimi do§wiadczeniami dzieli
si¢ Agata Dawidowicz, dyrektor Osrodka Kultury Gérna w todzi.
Jej refleksje uzupelniaja wypowiedzi pracownikow tegoz Osrodka.
Z kolei Aneta i Dobrostaw Bilscy przedstawiajg pandemiczne mozli-
wosci edukacji kulturalnej zaréwno w osrodku kultury, jak 1 w szkole
ogolnoksztalcace;.

Istotng zaletg prezentowanej ksiazki jest roznorodnos¢ do§wiadczen
1 aktywnos$ci zawodowej autorow tekstow (szczegoty na ten temat znaj-
da Panstwo w notkach biograficznych). Publikacje wspottworzyli za-
réwno teoretycy, jak i praktycy tworczosci i upowszechniania kultury.
Obok naukowcow zwigzanych z osrodkami akademickimi (Eugeniusz
Jozefowski, Martyna Justynska, Leszek Karczewski, Anna Majewska-
-Owczarek, Monika Modrzejewska-Swigulska, Magdalena Sasin, Ta-
mara Sass, Aleksandra Sieczych-Kukawska, Krzysztof J. Szmidt), tek-
sty przygotowali czynni artys$ci (Eugeniusz Jozefowski, Tamara Sass).
Poznajemy punkt widzenia edukatora sztuki (Leszek Karczewski), 0sob
zarzadzajacych osrodkiem kultury (Aneta Bilska, Agata Dawidowicz)
i dyrektora szkoty podstawowej (Dobrostaw Bilski). Réznorodnos¢
punktéw widzenia zapewnia takze zréznicowanie dlugosci aktywno-
sci zawodowej autorow: obok rozwazan doswiadczonych i cenionych
profesorow (Eugeniusz Jozefowski, Krzysztof J. Szmidt), artykutéw
0s6b pracujgcych na stanowiskach asystentow i adiunktow, znalazly
si¢ teksty oparte na badaniach wiasnych doktorantki nauk spotecz-
nych, ktora jest réwniez pisarka, Agnieszki Janiszewskiej-Szczepanik
oraz absolwentki studiow z zakresu edukacji artystycznej i psychologii
Anny Grabowskiej-Nogali. Wielu autoréw jest aktywnych jednoczes$nie
w wigcej niz jednej zawodowej roli, co przydaje ich refleksjom wielo-
wymiarowosci 1 wzbogaca je o cenng rozwage.

Ksigzka zostata oddana do druku jesienig 2020 roku. Wirus nie
odpuscit, pandemia nadal trwa, ale lockdown zostat czgSciowo znie-
siony, placowki kulturalne i edukacyjne sa, w ograniczonym zakresie,
aktywne. Ludzie przyzwyczajaja si¢ stopniowo do tak zwanej ,,nowej
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normalnos$ci” — zycia ze swiadomoscig istnienia dodatkowego zagro-
zenia i realizowania w tej sytuacji swoich standardowych aktywnosci.
Stosunkowo dhugi czas odosobnienia, a takze wprowadzone ograni-
czenia wptynety znaczaco na oblicze kultury i sztuki oraz edukacji
artystycznej. Niektore zmiany mozna dostrzec juz teraz, inne ujawnig
si¢ dopiero po pewnym czasie. Na peing oceng skutkow tej sytuacji
dla kultury i sztuki trzeba bedzie poczekaé dhuze;j.

,»Madros¢ przychodzi wtedy, kiedy nie jest juz nam do niczego
przydatna” — pisat Gabriel Garcia Marquez (2002: 40) w powiesci
Mitos¢ w czasach zarazy, ktdrej akcja toczy si¢ na tle epidemii chole-
ry. Préba charakterystyki waznych zjawisk i zblizenia si¢ do madro-
$ci in statu nascendi jest niewatpliwie trudniejsza, lecz moze okazaé
si¢ nad wyraz satysfakcjonujaca, a takze po prostu potrzebna. Mamy
nadziej¢, ze doswiadczenia i refleksje ujete w tym tomie beda dla
Panstwa interesujace oraz zacheca do porownan z wlasnymi przezy-
ciami i pogladami.

Praca redaktora ksigzki, zwtaszcza mato doswiadczonego, wyma-
ga rozwagi 1 samozaparcia. To zadanie bardzo utatwit mi Profesor
Krzysztof J. Szmidt, ktéremu chciatabym ztozy¢ serdeczne podzig-
kowania za cenne rady i emocjonalne wsparcie. Wraz z Autorami
dzigkuje bardzo Profesor Krystynie Pankowskiej za wnikliwg i po-
mocng recenzje¢ tekstow; dzieki Jej wskazéwkom ksigzka otrzymata
ostatni szlif.

1.6dz, pazdziernik 2020 r.
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Kreatywnos¢ w czasach zarazy:
od twoérczej produktywnosci
do wycofania

Koronawirus nie zabije tworczosci, nie pogrzebie
tez tradycyjnego koncertu, ale by¢ moze rozszerzy
i zréznicuje praktyki tworzenia [...].

Monika Pasiecznik (2020: 16)

Wprowadzenie

Cho¢ nie prowadzono systematycznych badan terenowych,
z wiadomych zresztg powodow, o ktorych traktuje ta ksigzka, to
mozna stwierdzi¢ na podstawie wielu rozmdw i setek obserwacji lu-
dzi, w tym tworcow, przebywajacych w przymusowej izolacji, ze
postawy wobec pandemii i przymusu izolacji sg bardzo zréznicowa-
ne. Wykorzystujac znany podziat postaw wobec zycia i srodowiska
Heleny Radlinskiej, mozemy powiedzie¢, ze sg to z jednej strony
postawy czynne, zwane tworczymi, a z drugiej postawy bierne lub
obronne, a nawet ucieczkowe (Radlinska, 1961: 33-35). Zachowania
charakterystyczne dla tych postaw rozciagaty si¢ od wzmozonej ak-
tywnosci tworczej w najrozniejszych dziedzinach (np. prowadzenie

* Katedra Edukacji Artystycznej i Pedagogiki Tworczosci, Wydzial Nauk
o Wychowaniu, Uniwersytet £.odzki.


https://orcid.org/0000-0003-3951-4669
https://orcid.org/0000-0003-3951-4669
https://orcid.org/0000-0003-3133-0443
https://orcid.org/0000-0003-3133-0443

14 Krzysztof J. Szmidt, Monika Modrzejewska-Swigulska

dziennika, aktywnos$¢ artystyczna, praca w przydomowym ogrodzie,
pisanie bloga, projektowanie wnetrz i realizacja tych projektow, sztu-
ka kulinarna itd.), po wycofanie z dotychczasowych zaje¢ wolnocza-
sowych 1 tworczych. W dalszej czgsci pracy zobrazowano zroéznico-
wane reakcje na nowg sytuacje, od postaw aktywnych i twérczych
do ucieczkowych lub wycofanych, w ktorych zaprzestaje si¢ dziatan
tworczych, regularnie uprawianych do czasu przymusowej izolacji.

Postawy czynne: zaradne dziatania twércze
w sytuacji niedoboru srodkéw

Z naszych badan ptynie wniosek, ktéry umieszczamy na pozy-
tywnym biegunie: kreatywnos$¢ i jej wlasciwos¢ gldéwna — tworcza
ideacja — kwitng w czasach przedtuzajacego si¢ odosobnienia z po-
wodu pandemii koronawirusa. W internecie i mediach jest mnostwo
przyktadéw nowych form aktywnosci tworczej, nie tylko zwigzanej
z robieniem oryginalnych maseczek, ale z uprawianiem wszelkich
form twoérczosci codziennej i domowej, od pisania blogéw i dzienni-
kow czasow zarazy, po spektakle teatralne i koncerty chorow online
lub grupowe spektakle baletowe.

Takim spektaklem baletowym w Migdzynarodowym Dniu Tanca
(29 kwietnia 2020 r.) popisat si¢ 36-osobowy zespdt todzkiego Te-
atru Wielkiego, ktory stworzyt wspolne dzielo pt. Separated Life do
muzyki Cezarego Kurowskiego i z choreografia Grzegorza Brozka.
Film zmontowany przez kompozytora jest wedtug jego stow ,,ilu-
stracja tego, jak ludzie reaguja na stan zagrozenia, tego, ze kazdy jest
inny, ze kazdy ma swdj sposob radzenia sobie z pandemis... Kaz-
dy z ruchéw tancerzy jest tutaj wartos$cig symboliczng” (Separated
Life, 2020). A choreograf, Grzegorz Brozek, dodaje: ,,My tancerze
odczuwamy w szczegolnosci brak kontaktu nie tylko ze sceng, ale
i z publiczno$cig, ktéra jest naszym tlenem. Na scenie spelniamy
swoje marzenia i wkraczamy w $wiat peten niezliczonych emocji.
Projekt Seperated Life przedstawia okolicznosci w jakiej znalezli si¢
tancerze Teatru Wielkiego w Lodzi (nie tylko) i jak bardzo tesknig za
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swiattami sceny” (Separated Life, 2020). Jest to zatem przyktad tego,
ze w trudnych warunkach ograniczen i niedoboru twoércy podejmuja
czynne dzialania zapobiegajace inercji i ucieczce od tworczosci.

Dziennikarze dwoéch czasopism: ,,Ruch Muzyczny” oraz ,,Jazz
Forum”, przez wiele miesiecy wnikliwie $ledzili i komentowali sy-
tuacje muzykow, kompozytordw, artystow operowych i pracowni-
koéw instytucji muzycznych, zaskoczonych ograniczeniami zwigza-
nymi z pandemia, ktore wlasciwie uniemozliwily im wykonywanie
zawodu. Na tamach pism wcigz opisywane sg (pazdziernik 2020 r.)
innowacyjne formy radzenia sobie z ograniczeniami i pomysty na
prezentowanie tworczosci muzycznej w inny sposob niz wystepy
1 koncerty, omawiano problemy, z jakimi stykaja si¢ arty$ci, radzono,
jak maja zy¢ tworcy w czasach zarazy, apelowano do solidarno$ci
zwigzkow artystéw (Klejnowska, 2020; Pasiecznik, 2020; Grygier,
2020; Karpinska i in., 2020; Siegel, 2020a, 2020b, 2020c¢). Co intere-
sujace, promowano tworcze formy radzenia sobie z ograniczeniami,
a wiec postawy czynne muzykow, niepopadajacych w apati¢ tworcza
(np. saksofonisty Kuby Wiecka, basisty Michata Baranskiego czy
skrzypka Adama Baldycha). Okazato si¢, ze przymusowa izolacja
byta czynnikiem stymulujacym twoérczos$¢ u tych artystow, poniewaz
od wielu miesiecy, a nawet lat, zyli w cigglym pos$piechu i z zapel-
nionym po brzegi kalendarzem wystepdw, co uniemozliwiato im re-
alizacje nowych planéw tworczych, zwigzanych z komponowaniem
muzyki. ,,Zatrzymanie si¢”, cisza, nicnierobienie, relaks z rodzing,
dhugi sen, ¢wiczenia inne niz muzyczne — wszystko to sprzyja twor-
czej ideacji oraz ma réwniez wartosci terapeutyczne. Aga Derlak
— mloda pianistka jazzowa — zwierza si¢ reporterowi, uzywajac argu-
mentéw rodem z podrgcznikow psychologii pozytywnej i tworczosci
codziennej:

Mamy czas nadrobi¢ zaleglosci — doczytac ksiazke, dokonczy¢ kurs, nauczy¢
si¢ jezyka, ktorego chcielismy si¢ nauczy¢. Takze rzeczy pozornie prozaiczne
mogg sta¢ si¢ sztuka, jak gotowanie czy edukacja domowa. Dziedziny, ktore
mamy teraz czas eksplorowac i odnajdywaé¢ w tych matych, zwyczajnych
czynnosciach domowych — artyzm i przestrzen dla rozwoju (Siegel, 2020a: 7).
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Pianistka podj¢ta tez nowa dla siebie forme¢ dzialalnosci, jaka
jest tworzenie specjalnego programu promujacego polski jazz
w RadioJAZZ.FM pod nazwg ,,Dzien z ...”. Adam Baldych, wybitny
skrzypek jazzowy, ktory w czasie pandemii wydat dla renomowanej
niemieckiej wytworni ptytowej ACT Music nowg ptyte Clouds, wraz
z francuskim wiolonczelista Vincentem Courtois i holenderskim pia-
nista Rogierem Teldermanem odkryt inny, mozna powiedzie¢ peda-
gogiczny, aspekt ,,przymusowego urlopu”. Napisat tak: ,,Drodzy mu-
zycy. Przez ostatnie lata bytem wiele razy proszony, zebym urzadzit
warsztaty czy dat prywatne lekcje. Moj kalendarz skutecznie mi to
uniemozliwiat. Ale czemu by nie zrobi¢ tego teraz? Jesli chcesz si¢
poszkoli¢, zobaczy¢, jak ¢wicze skale, harmonie i kompozycje albo
jak dziata moéj sprzet do nagrywania skrzypiec — skontaktuj si¢ ze
mng przez Facebooka i lecimy!” (Siegel, 2020a: 7).

Podobnych, innowacyjnych i odkrywczych, zachowan muzykow
byto wiele. W internecie zaczeto udostgpniac nagrania koncertow domo-
wych i transmisje z pustych sal oraz klubéw, ze spotkan dyskusyjnych,
warsztatow online, ktore spotkaty si¢ z réznym odzewem i reakcjg wi-
dzow oraz krytykow: od petnej aprobaty, po znudzenie i bojkot (Ciup-
ka, 2020; Siegel, 2020b; Karpinska i in., 2020; Pasiecznik, 2020). Jacek
Strozynski (2020: 16) zauwaza:

Koncert to nie tylko odbiér stuchowy, ale tez masowanie basu, zapach per-
fum w operowym foyer i niereprodukowalna akustyka konkretnego miejsca,
to pozadany przymus ograniczenia mysli do odbywajacego si¢ misterium, to
opowies¢ o nas samych, ktorg sobie wytwarzamy przez, zdawaloby sig, byle
topograficzng obecnosc.

Zaden koncert online, nawet w wykonaniu najlepszych wykonawcow
1 kompozytoréw, nie umozliwi nam odczucia tych wszystkich wrazen.

Pierwsza proba odniesienia do teorii twérczosci

Jeszcze raz mozna si¢ przekonaé, ze tworczos¢ ma istotne warto-
$ci terapeutyczne, pozwalajgce odreagowac napigcia zwigzane z nie-
pewnoscig o stan zdrowia, lekiem o przysztos¢ wtasng i najblizszych
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0s0b oraz spoteczenstwa jako catosci. Staje si¢ sposobem na wszech-
ogarniajacag nude i powtarzalno$¢ codziennych czynnos$ci, wykony-
wanych w odosobnieniu i bez aplauzu widzow'. Krotko mowiac,
mozna uznaé, ze Zygmunt Freud i zwolennicy jego psychodyna-
micznej koncepcji tworczosci mieli racj¢: proces tworczy ma istotne
znaczenie terapeutyczne, pozwala autorom odreagowac codzienne
napiecia na drodze sublimacji, substytucji i kompensacji brakow zy-
cia w czasach zarazy poprzez dziatania twoércze. Trawestujac styn-
ne powiedzenie — przypisywane Karen Horney, ale znane juz przed
I wojna $wiatowg — mozna powiedzie¢, ze artysci w czasach epide-
mii tworzg nie dzi¢ki nerwicy, ale pomimo niej.

Aktywno$¢, a moze u niektérych oso6b nadaktywnos$¢ twor-
cza, w czasach pandemii ma czesto charakter zaradnej dziatalno$ci
w sytuacji niedoboru srodkéw tworzenia — to podstawowy wniosek
z licznych obserwacji wielu osob. Niedobor ten zwigzany jest z bra-
kiem i ograniczeniem niemal wszystkiego, co stanowi $rodki tworze-
nia oraz konstytuuje warunki, w jakich przebiegaja procesy tworcze.
W okresie pandemii koronawirusa mozna wymieni¢ nastgpujace bra-
ki (niedostatki, ograniczenia):

— brak bezposrednich kontaktéw spolecznych z przedstawicie-
lami pola twoérczosci (kuratorzy muzedw, recenzenci, juro-
rzy itp.) — méwiac jezykiem Csikszentmihalyiego (1990), pole
twoérczosci w wielu dziedzinach tworczosci przestato istniec;

— brak bezposrednich kontaktow z widzami (odbiorcami) i uzyt-
kownikami wytwordéw twoérczych, a tym samym reakcji na
okreslone dzielo lub wykonanie;

— brak bezposrednich kontaktéw z czlonkami zespotow twor-
czych, grupami badawczymi, projektowymi — w sumie z 0so-
bami kooperujacymi w dzialaniach tworczych;

' Bardzo ciekawym zjawiskiem dla badacza jest przesledzenie, jak z izolacja
i kwarantanng radzg sobie znani tworcy, artysci, politycy i ogélnie — celebryci, nagle
pozbawieni informacji zwrotnej, poklasku i ,,gtaskow” ze strony widowni i zwolen-
nikéw. Bunt przeciwko ograniczeniom zycia codziennego, agresja w stosunku do
inaczej mys$lacych, zal i pretensje zwigzane z ograniczeniem i wrecz zastopowaniem
wielkich nieraz dochodow, szyderstwa, ironia i zto$liwo$ci w stosunku do obywateli
dobrze radzacych sobie w codziennosci — to tylko niektore przejawy ich postaw
w ostatnich miesigcach.
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— brak materialnych §rodkow tworzenia (od farb i ptétna malar-
skiego po materialy projektowe, architektoniczne, sale baleto-
we, sceny itp.).

Wszystko to sprawia, ze tworca — niczym filmowy MacGyver
lub Pomystowy Dobromir — do§wiadcza braku (niedoboru) waznych
czynnikéw efektywnej tworczosci i musi sobie z tym radzi¢ w nowy
sposob. Sadzimy, ze te nowosci, jakimi sg brak najwazniejszych
srodkow tworzenia i reakcji odbioréw dziela, stajg si¢ najtrudnie;j-
sze do przezwyci¢zenia dla osamotnionego tworcy, ale tez, ze brak
ten wymusza dzialania zaradne i twércza pomystowosé. A to juz
mozna, zgodnie z podstawowymi tezami Aleksandra Kaminskiego,
nazwac¢ dzielnoscig (Kaminski, 1947). Dzielno$¢, rozumiana jako
zaradne dziatania w sytuacjach trudnych, takich jak okupacja hitle-
rowska, w czasie ktorej dziatali harcerze Szarych Szeregéw, dzielnie
realizujac akcje informacyjne, sabotazowe i odwetowe na okupan-
cie, dochodzi dzisiaj do glosu w czasach zgota innych — dobrobytu,
sytosci 1 bezpieczenstwa socjalnego i narodowego. Dzielnos¢, co
moze wydac¢ si¢ zaskakujace, jest dzisiaj w cenie!

Analizujac boom kreatywnosci w czasach zarazy, mozna znalez¢
wyjasnienie tego zjawiska w co najmniej dwdch koncepcjach tworczo-
sci: prakseologiczne;j teorii tworczosci oraz teorii postawy tworczej, roz-
wijanej od wielu lat przez pedagogow spotecznych, w ktorej pojawia si¢
czynnik dzielnosci (Szmidt, 2001). Twierdzenie, iz autentyczna twor-
czo$¢ dochodzi do glosu, gdy tworca dziata w sytuacji niedoboru $rod-
kéw tworzenia, wydaje si¢ intuicyjnie trafne. Liczne dane biograficz-
ne dostarczaja nam potwierdzenia tej tezy, a niektore testy tworczosci
—jak chociazby test E.P. Torrance’a pt. ,,Zrob co$ z tym” polegajacy na
skonstruowaniu jakiego$ tworczego wytworu z kilku dowolnych, lecz
oszczednych i prostych rzeczy — maja wysoka wartos¢ diagnostyczng
i predyktywna (Torrance, 1990). Oznacza to, ze kto$, kto w tym ,.tescie
niedoboru” stworzy co$ rzeczywiscie niecodziennego i oryginalnego,
jest 1 by¢ moze bedzie bardziej tworczy niz ci, ktdrzy potrafig sprawnie
dziata¢ tylko w sytuacji nadmiaru lub dostatku srodkow.

Kiedy analizuje si¢ zycie wybitnych tworcow, dziatajacych w trud-
nych warunkach zyciowych — materialnych, rodzinnych, politycznych
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itd. — majacych charakter permanentnego stanu niedoboru, to powyz-
sza teza znajduje jeszcze jedng konfirmacj¢. Oto Jan Sebastian Bach,
z liczng gromadkg dzieci, petnigcy obowigzki kantora w Lipsku, za-
rabiajacy bardzo mato na utrzymanie rodziny, toczacy wieczne spo-
ry z cztonkami rady miejskiej, tworzy najpigkniejsze dzieta w ilosci
kilku na tydzien (Schweitzer, 2009; Vignal, 2017). Inny kompozytor,
zyjacy w trudnych warunkach, zmagajacy si¢ z niezrozumieniem ze
strony kolegéw jazzmanoéw, majacy wiele dzieci i mato pienigdzy,
cierpigcy na chorobe dwubiegunowg i uzalezniony od narkotykow,
dopracowuje si¢ oryginalnego, swoistego i rozpoznawalnego stylu
gry 1 kompozycji, piszac swe najstynniejsze kompozycje w ciasnej
kuchni. Theolonious Monk, bo o0 nim mowa, jest przyktadem tworcy,
ktorego kreatywnos¢ rozkwitla w permanentnej sytuacji niedoboru
(Kelley, 2019). Do Bacha i Monka, ktérzy potwierdzaja powyzsza
teze, mozna dolaczy¢ wielu innych wybitnych tworcéw, zyjacych
w biedzie, pod okupacja lub dyktatorskimi rzadami, tworzacych
w czasach zarazy i kryzysow.

Stynny badacz ludzkiego geniuszu, Dean Simonton (1999), twier-
dzi, iz wysyp tworczosci nastepuje na ogot po wojnach, kryzysach
ekonomicznych i spotecznych, a okresy napig¢ spotecznych i woj-
ny raczej nie stuzg tworczosci. Jesli ma racje, oznaczaloby to, iz po
wygaszeniu pandemii mozna spodziewac si¢ ogromnego przyrostu
tworczej produktywnosci w roznych dziedzinach. Wkrétce si¢ prze-
konamy, czy wybitny uczony z Davis ma racje.

Wedlug innej tezy badaczy tworczosci wolno$¢ nie jest koniecz-
nym warunkiem tworzenia, bo prawdziwie wolni duchem twor-
cy dzialaja nawet w zamknieciu (tagry, obozy koncentracyjne, ter-
ror i cenzura). Tym, co jednak jest konieczne do stworzenia rzeczy
prawdziwie wybitnych, jest wolnos¢ osobista, zwana tez tworcza.
Zamknigty w areszcie za sprzeciw rajcom miejskim Jan Sebastian
Bach pozostal wolny w czterech $cianach wig¢zienia (Szmidt, 2019).
Jednym z najlepszych przykladow wybitnej tworczosci powsta-
lej w warunkach niewoli jest ,,Kwartet na koniec czasu”, napisany
w czasie dramatycznej zimy 1940 r. przez francuskiego kompozytora
Oliviera Messiaena w stalagu VIIIA w Goerlitz-Moys (przy znacza-
cej pomocy polskich wiezniow-twoércéw). Odnoszac te obserwacje
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do dzisiejszych tworcow, zamknigtych w czterech scianach mieszkan,
mozna mie¢ nadzieje, ze zachowujg wolnos¢ tworcza mimo ograni-
czen izolacji.

Dostrzegamy jeszcze jeden pozytywny aspekt tworczosci w cza-
sach przymusowej izolacji. Z naszych obserwacji wynika, ze twor-
czos$¢ chroni réwniez przed skutkami zmasowanej propagandy zlych
wiadomosci, nadawanych calg dob¢ przez niemal wszystkie media,
ktore pandemii poswigcaja tak duzo uwagi i energii dziennikarzy,
ze przyttaczaja informacje dobre (np. o liczbie wyleczonych 0sob).
Moze to teza przesadzona i niesprawiedliwa, ale wydaje si¢, ze me-
dia, gléwnie telewizje, traktujg epidemie jak zniwo, przynoszace im
wielkie plony w postaci podwyzszonych wskaznikow ogladalno-
$ci i — co za tym idzie — zwiekszonych dochodéw z reklam?. Wiele
znanych nam oséb, chcagc odseparowac si¢ od przekazéw medial-
nych, niosgcych przerazajace wiesci ze Swiata, zaczyna tworzyc
rzeczy nowe, badz wraca¢ do zapomnianych juz form aktywnos$ci
tworczej, ktorym niegdys$ oddawali si¢ z pasja 1 wytrwaloscig. Twor-
czos¢ w tym przypadku pomaga zachowa¢ dobrostan psychiczny,
ktory w zderzeniu z dziennikami przepelnionymi ztymi wiadomo-
Sciami narazony jest na szwank. Zresztg, rola medidéw w okresie
pandemii i nieustannie publikowanych danych statystycznych doty-
czacych zachorowan i zakazen, to temat na osobng publikacje, gdyz
W naszej opinii media te realizujg wiele ukrytych — niebezpiecznych
dla dobrostanu psychicznego izolowanych i spanikowanych oséb
— zadan 1 zamoéwien. Ich rola integrujaca i wzmacniajaca spolecz-
nosci i grupy spoteczne, rdwniez tworcze, pozostawia w ostatnich
miesigcach wiele do zyczenia.

2Pozyteczna w pierwszej fazie izolacji akcja radia ,,Zostan w domu” po kil-
ku miesiacach stata si¢ w naszych oczach dwuznaczna. Stuzyta bowiem glownie
podniesieniu wskaznika odbioru danej stacji i tym samym byta marketingowym
wzmocnieniem jej sity reklamowej, probowata jednak zatrzymywa¢ zmeczonych
odbiorcow w domach, kiedy dla higieny psychicznej powinni oni je opusci¢ i odpo-
czywac na $wiezym powietrzu lub odwiedzi¢ bliskie osoby.
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Adaptacja czy tworczos¢ ,,porzucona”
w sytuacji niedoboru srodkow:
studium przypadku ,,Pracowni 413”

Najwigksze osiagnigcia ludzkosci powstaty dzigki rozmowom. A jej najwigk-
sze niepowodzenia sa skutkiem braku rozmowy. Nie musi tak by¢. Nasze
najwigksze marzenia mogg stac si¢ rzeczywistoscia. Z technologia, ktora

dysponujemy, mozliwosci sg nieograniczone. Wszystko, co musimy zrobi¢,
to upewnic si¢, Ze wcigz rozmawiamy.

Stephen Hawking (,,British Telecom”, 1993)

Badania z zakresu estetyki ewolucyjnej dowodza, ze dziatania ar-
tystyczne najprawdopodobniej majg charakter adaptacyjny i instynk-
towny, dlatego nasilajg si¢ w momentach kryzysowych, gdy zaczyna
brakowa¢ podstawowych srodkéw niezbednych do przetrwania (Dis-
sanayake, 2015; Dutton, 2019). Izolacja wynikajaca z pandemii wy-
wotanej przez koronawirusa SARS-CoV-2 dla wiekszosci z nas nie
przybrata az takich wymiaréow kryzysu, niewatpliwie jednak wigze
si¢ ze stresem emocjonalnym, niepokojem, zaburzeniami zwigzanym
z gospodarka energii psychicznej i fizycznej. Wydaje si¢ oczywiste,
ze w sytuacji braku i w niepewnych okolicznosciach osoby amatorsko
zajmujace si¢ sztuka siegng po czynnosci, ktore mogg przynies¢ ulge
1 zmniejszy¢ niepokoj.

W tej czescei artykutu opisany zostanie przyktad funkcjonowania
pracowni malarstwa i rysunku ,,Pracownia 413” w sytuacji niedo-
boru $rodkow, czyli zawieszenia zaje¢ od potowy marca do potowy
wrzesnia z powodu pandemii koronawirusa. Wspomniana pracow-
nia dziala przy Loédzkim Domu Kultury, od 15 lat prowadzona jest
przez artyste plastyka Jacka Swigulskiego (prywatnie meza autorki
tekstu)®. Nauka w pracowni odbywa si¢ w ramach rocznego Kursu
Rysunku i Malarstwa oraz ogbélnych zaje¢ malarskich. Kurs adreso-
wany jest do 0sob, ktdre interesuja si¢ malarstwem i rysunkiem jako
formg spedzania czasu wolnego, a przede wszystkim do mtodziezy
planujacej podjac studia artystyczne. Program kursu zaktada szerokie
wprowadzenie w $wiat zagadnien i problemow ogdlnoplastycznych.

3 Jacek Swigulski udostepnit materiaty i swoje wypowiedzi autorom tekstu.



